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                                        Пояснительная записка

Специальная индивидуальная программа развития (далее СИПР) предназначена для проведения коррекционно-педагогической работы с обучающимся с умеренной степенью интеллектуальной недостаточности и составлена на основе: 

     (Закона РФ «Об образовании» от 29.12.2012 г. No 273-ФЗ
· «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: подготовительный, 1-4 классы » 

под редакцией В.В.Воронковой, М.: Просвещение, 2006г.

Актуальность выбора данной программы

Обучающийся ребенок с особыми образовательными потребностями, которые диктуют необходимость специальной индивидуальной программы развития, так как интеллектуальное развитие мальчика не позволяет освоить АООП. 

Целью реализации такой программы является обретение обучающимся таких жизненных компетенций, которые позволяют ему достигать максимально возможной самостоятельности в решении повседневных жизненных задач, обеспечивают его включение в жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, планомерного расширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для каждого обучающегося пределах. 

Данная учебная программа позволяет рационально и оптимально организовать целостный процесс обучения ребенка с учетом его актуального и ближайшего развития, соответствующий его состоянию здоровья, а также адаптировать учебную нагрузку к его индивидуальным возможностям. Программа учитывает личностно-ориентированную направленность обучения, организованного в соответствии с учебным планом.

В данной программе в качестве основного средства взаимодействия, осуществляющейся на основе тщательной оценки возможностей ребенка для овладения словесной речью, является невербальная коммуникация.

Система коммуникации включает различные средства: слово, жест, фотография, картинка, символ. Ребенок сам выбирает то, или иное средство общения в определенной ситуации. 

Для данного ребенка материал программы трудно регламентировать временными рамками по четвертям, годам обучения. Поэтому занятия планируются педагогом с учетом необходимости многократного повторения того или иного материала, постепенного включения новых элементов в контекст уже освоенных умений. 

По мере обучения, в зависимости от индивидуальных возможностей ученика, темп прохождения материала замедляется или увеличивается. 

Этим обоснован выбор данной образовательной программы соответствующей содержанию, предлагаемому для изучения детьми с умеренной умственной отсталостью.
 Структура СИПР
1.Психолого-педагогическая характеристика.

2.Индивидуальный учебный план.

3. Планируемые результаты освоения обучающимся АООП НОО.

4.Средства мониторинга и оценки динамики обучения.

5.Условия реализации потребности в уходе и присмотре.

6.Содержание образования.

7. Специалисты, участвующие в реализации СИПР.

8. Программа сотрудничества с семьей.

9 . Перечень необходимых технических средств и дидактических материалов. 

10. Приложение.

Общие сведения на ребенка: 

1. Анненко Арсений Сергеевич, 30.11.2006 г.р., проживает по адресу: п.Тамбовский ул. Горького д.7  кв.2

2. Мать: Анненко Яна Владимировна

3.  Отец: Анненко Сергей Геннадьевич 

4. Социально-бытовые условия проживания хорошие, у Арсения есть своя комната, письменный стол, компьютер. Мальчик знает и выполняет распорядок дня дома, самостоятельно раздеваться не умеет, кушает, играет в компьютер, планшет, смотрит телепередачи. Мама с ребенком дома занимается (выполняют задания в прописях и т.д.)

5. По заключению ПМПК мальчику рекомендовано обучение по адаптированной  образовательной программе для детей с умственной отсталостью в условиях надомного обучения для учащихся с умеренной умственной отсталостью по индивидуальному учебному плану.

Психолого-педагогическая характеристика на ребенка.

 Мальчик обучается в МБОУ «Тамбовская СОШ» с 1 сентября 2015 года. 

По заключению ПМПК у учащегося системное недоразвитие речи средней степени с умеренной умственной отсталостью. 

Рекомендовано обучение по специальной индивидуальной программе развития (СИПР), разрабатываемой на основе адаптированной основной общеобразовательной программы и нацеленной на образование детей с умеренной, тяжелой умственной отсталостью с учетом их индивидуальных образовательных потребностей. Имеется заключение врачебной комиссии об организации индивидуальной формы обучения. 

Арсений  воспитывается в полной семье. Он последний ребенок, двое детей. 

Родители заботливо и доброжелательно относятся к сыну, заинтересованы в успешном развитии ребенка. 

В настоящее время мальчик не проявляет интереса к общению с педагогом, не всегда откликается на свое имя. 

В контакт  вступает с трудом, часто это может зависеть от настроения и самочувствия. 

Зрительный контакт не всегда фиксированный, часто проявляется «скользящий» взгляд. Внимание неустойчивое. Невербальные средства общения не сформированы.

Предметная деятельность на манипулятивном уровне. Познавательные потребности не сформированы. Сенсорные эталоны не усвоены. 

Яркие игрушки могут вызвать интерес. В настоящее время задания выполняет только с помощью педагога. В возбужденном состоянии проявляется агрессия (замахивается на взрослого, щипает руки).

Лепка и рисование не всегда вызывают интерес. Потребность к самостоятельности не сформирована. 

Проявляет реакции протеста, самоконтроль не развит. Общая и мелкая 

моторика, навыки самообслуживания развиты недостаточно. 

Выраженное недоразвитие познавательных процессов, отсутствие речи, двигательные нарушения, несформированность навыков самообслуживания обуславливает выбор таких разделов из программы обучения, которые направлены на их коррекцию.  
В учебной деятельности мальчик нуждается в индивидуальном подходе. Психические процессы ниже возрастной нормы. 

Таким образом, выстраивается интегрированная модель коррекционно-образовательной программы.

Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год

Раздел специальной индивидуальной образовательной программы
Количество занятий
1. Чтение и развитие речи - 2 ч.

2. Письмо и развитие речи - 2 ч.

3. Математика - 2 ч.

4. Устная речь – 0,5 ч

5. Живой мир – 0,5 ч

6. Изобразительное искусство – 0,25 ч

7.Занимательный ручной труд – 0,25 ч

8. Основы безопасности жизнедеятельности – 0,25 ч

9. Физическая культура – 0,25 ч
10. Коррекционное развитие – 0,5 ч
ИТОГО ПО ПРОГРАММЕ
9 ч.

Индивидуальный учебный план составлен с учетом психофизического состояния мальчика. С согласия родителей в учебный план внесены занятия 

из коррекционно-развивающих областей. Темы уроков-занятий какой-либо области находят свое логическое продолжение в темах уроков-занятий других областей. 

Программа рассчитана на один учебный год.

Объем недельной нагрузки ученика начальной школы, обучающегося индивидуально –9 часов.

Продолжительность урока- занятия 40 минут. Урок может быть сокращен из-за
 обострения реактивного состояния ребенка.

Планируемые результаты освоения обучающимся АООП НОО
Система коррекционно-развивающих мероприятий, направленная на развитие познавательных процессов у ребенка с умеренной степенью нарушения интеллекта будет способствовать улучшению психофизического состояния, формированию определенных умений и навыков. Основным ожидаемым результатом освоения АООП НОО является развитие жизненной компетенции ребенка с умеренной степенью нарушения интеллекта.

Формирование жизненной компетенции составляет основное содержание специальной индивидуальной программы. В СФГОС направления коррекционной работы в сфере жизненной компетенции занимают место в содержании различных учебных программ и курсов.

Жизненные компетенции

Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях

- Умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, в физической нагрузке. Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни

-Прогресс в самостоятельности и независимости в быту.

-Стремление ребёнка участвовать в подготовке и проведении праздника, прогресс в этом направлении. Овладение навыками коммуникации

-Умение решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную).

Ожидаемые личностные результаты:

1.Эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности с педагогом.

2.Принятие роли ученика. 
Предметные результаты:

1.Предполагается сформировать эмоциональный контакт с ребенком, направленность на сотрудничество.

2.Предполагается сформировать положительные эмоциональные реакции на действия с игрушками, предметными изображениями, выполняемыми в контексте содержания предъявляемой деятельности.

3. Предполагается сформировать элементарные сенсорные представления и следующие умения:

-выделять один предмет из множества и собирать множество предметов по подражанию и образцу действия взрослого;

-узнавать на ощупь знакомые предметы, адекватно использовать простые игрушки в соответствии с их функциональным назначением.

4. В контексте представлений о себе и окружающей среде предполагается сформировать у ребенка следующие умения:

-показывать на себе части тела и лица;

-выполнять простые упражнения на перемещение в пространстве, на изменение положений частей тела по подражанию действиям взрослого.

5.Предполагается сформировать у ребенка коммуникативные навыки: эпизодически адекватно реагировать на простую инструкцию педагога:

-при общении использовать мимику и жесты;

-определять источник речевых и неречевых звуков, направление звука в пространстве;

-понимать и выполнять действия с игрушкой;

-повторять один и тот же слог, подражая взрослому;

-адекватно реагировать на простую инструкцию педагога.

-использовать звукоподражания, лепетные и простые слова для называния объектов окружающего мира;

-выполнять движения по инструкции.
                     Средства мониторинга и оценки динамики обучения

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения СИПР. 

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года. По итогам освоения задач и анализа результатов обучения оценивается динамика развития его жизненных компетенций. Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимся специально 

подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения обучающегося, важно учитывать затруднения в освоении отдельных предметов (курсов), которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом). 

Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции (вербальной или невербальной), по образцу», «выполняет действие с помощью учителя». В случае затруднений в оценке, в связи с отсутствием видимых изменений, следует оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.
               Условия реализации потребности в уходе и присмотре

В создании особых условий реализации потребности в уходе и присмотре, а также в организации обучения не нуждается.

Учебное место мальчика включает школьный стол и стул, которые

соответствуют росту ребенка. Уроки оснащены ярким предметно-дидактическим и наглядным материалом. 

Требования, предъявляемые к учебным занятиям, состоят в следующем:

1)наличие положительного эмоционального контакта между ребенком и педагогом;

2)обучение, воспитание и развитие ребенка строить в совместной деятельности и общении со взрослым;

3)выбор и обучение новым навыкам происходит в ситуации, максимально 

приближенной к повседневной деятельности ребенка;

4)обучение ведется в рамках эмоционально-значимой деятельности;

5)уделять внимание повышению общего уровня активности ребенка;

6)алгоритм занятий устойчив по структуре;

7)содержание занятий, предлагаемые ситуации носят повторяющийся характер;

8)использование внешних опор для планирования деятельности, контроля, общения и получения обратной связи;

9)деятельность педагога осуществляется совместно с родителями ребенка.

                              Содержание образования СИПР

Цель –достижение ребенком максимально возможной самостоятельности в решении повседневных жизненных задач, включение его в жизнь общества посредством индивидуального поэтапного и планомерного расширения жизненного опыта повседневных социальных контактов.

Задачи 

1.Создавать условия, способствующие развитию способностей обучающегося.

2.Формировать у ребенка положительную мотивацию к взаимодействию с 

педагогом в ходе содержательной деятельности.

3.Создавать условия для возникновения речевой активности и использования речевого материала в повседневной жизни.
                Программа формирования базовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной умственной отсталостью направлена на формирование готовности ребенка к овладению содержанием СИПР и включает следующие задачи: 

1.Подготовка ребенка к нахождению и обучению в школе, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с педагогами. 

2.Формирование учебного поведения: 

- направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

-умение выполнять инструкции педагога («возьми», «посмотри на меня»,

«покажи»); 

-использование по назначению учебных материалов; 

-умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3.Формирование умения выполнять задание: 

-в течение определенного периода времени, 

-от начала до конца, 

-с заданными качественными параметрами. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающегося. Решение поставленных задач происходит как на индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана. 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающегося с умеренной умственной отсталостью направлена на формирование готовности к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью. 

Задачи 

Личностные базовые учебные действия

1.Готовить обучающегося к эмоциональному, коммуникативному и предметному взаимодействию с педагогом и другими взрослыми. 

2.Помочь ребенку освоить позицию ученика. 

3.Формировать учебное поведение (направленность взгляда на говорящего взрослого, на задание; использование по назначению учебных материалов; умение выполнять действия по подражанию).

4.Формировать адекватные реакции и действия на обращения людей. 

5.Воспитывать эмоциональную отзывчивость. 

Содержание программы подробно раскрывается через программы учебных предметов и коррекционных курсов. 

                                    Чтение и развитие речи

                                    Пояснительная записка 

 Рабочая программа составлена в  соответствии с  программой «Чтение и развитие речи» В.В.Воронковой // «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы». М.: Просвещение. 2006г., ФБУП  (Приказ Минобразования РФ от 10.04.2002г. №2912065-п об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии), календарным учебным графиком  работы школы на 2020-2021 учебный год; учебным планом школы на 2020-2021 учебный год; расписанием занятий на 2020-2021 учебный год; Федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях.

Рабочая программа ориентирована на использование УМК

Программа В.В.Воронковой «Чтение и развитие речи» // «Программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы». М.: Просвещение. 2006г.,

Чтение: 2 класс: Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Автор – составитель С. Ю. Ильина: - «Просвещение», 2011
                                   Обоснование выбора УМК:

УМК предназначен для обучения и воспитания детей с умственной отсталостью. Структура и содержание учебника составлены с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на всестороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, помогают учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. Принцип коррекционной направленности является ведущим. Содержание учебников направлено на исправление недостатков общего, речевого, интеллектуального развития и нравственного воспитания умственно отсталых учащихся в процессе овладения каждым учебным предметом. При отборе учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам специальных (коррекционных) учреждений УШ вида реализовать себя в обществе. Содержание учебников предусматривает практическую направленность обучения. 

Изучение чтения на ступени начального общего образования в образовательных учреждениях направленно на достижение следующих задач:

◦ Формирование навыков сознательного, правильного чтения по слогам;

◦ Усвоение содержания читаемого и анализ произведений;

◦ Формирование познавательной деятельности;

◦ Развитие речи;

◦ Обогащение и уточнение словарного запаса;

◦ Обучение правильному построению предложения.
      Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников. 

Основные направления коррекционной работы:

· развитие зрительного восприятия и узнавания;

· развитие пространственных представлений и ориентации;

· развитие основных мыслительных операций;

· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;

· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;

· обогащение словаря;

· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
 В программу внесены изменения: в федеральном базисном учебном плане предусмотрено 170 часов (5 часов в неделю): но в соответствии с учебным планом школы выделено   68ч (2 ч в неделю). 

Содержание программного материала.

Техника чтения

      Составление и чтение слов со сходными по звучанию и артикуляции звуками, со стечением согласных, с разделительными ь и ъ знаками.

       Осознанное, правильное чтение слов по слогам. Постепенный переход к чтению целыми словами. Соблюдение при чтении интонации в соответствии со знаками препинания.

Понимание читаемого

      Ответы на вопросы по содержанию прочитанного в связи с рассматриванием иллюстраций к тексту, картин; нахождение в тексте предложений для ответа на вопросы; элементарная оценка прочитанного.

Развитие устной речи

      Пересказ содержания прочитанного по вопросам учителя с постепенным переходом к самостоятельному пересказу, близкому к тексту.

       Разучивание по учебнику или с голоса учителя коротких стихотворений, чтение их перед классом.

Внеклассное чтение

      Развитие интереса к книгам. Знакомство с доступными детскими книгами в чтении учителя; рассматривание читаемой книги, правильное называние книги, автора; ответы на вопросы: о ком она, о чем в ней рассказывается?

Примерная тематика

      Небольшие по объему произведения, отрывки из произведений о жизни детей в школе, об обязанностях и делах школьников; о хороших и плохих поступках детей; о дружбе и товарищеской взаимопомощи; о семье; о труде взрослых; об участии в домашнем труде детей; о знаменательных событиях; об изменениях в природе, о жизни животных и растений в разное время года.

Для реализации программного содержания используются:         

Формы, методы, приемы, технологии.
         Методы обучения: словесные (постановка познавательной задачи, поиск способа решения познавательной задачи, формулирование выводов); практические(работа с учебником, с тетрадью, со словарями); репродуктивные; исследовательские; проблемные; частично – поисковые; наглядные.

         Приемы: организационные(беседа, ответы с места и у доски, работа с демонстрационным и раздаточным материалом, наблюдение), технические (работа с таблицами, работа по карточками), логические (сравнение, обобщение, классификация, применение правила на практике в условиях разной степени сложности). 

          Технологии: применение дидактических игр, личностно – ориентированное обучение, проектные технологии, информационно – коммуникативные технологии. 

  Формы проверки знаний, умений и навыков учащихся: регулярная проверка текущих письменных классных и домашних работ учащихся; тестирование; выборочные, словарные диктанты; контрольная работа, самостоятельные работы.

  Способы проверки результатов: контроль, самоконтроль, анализ.

Формы занятий.

◦ Урок с разнообразными видами деятельности

◦ Урок путешествие

◦ Урок обобщения знаний

               Урок проверки знаний

                          Календарно-тематическое планирование
	№ п\п
	                        Тема урока
	Кол-во часов 
	Дата проведения



	
	
	
	факт
	план



	1
	Зазвенел звонок – начался урок.

Осень в школе.  Н. Саксонская. «Я могу считать до ста…» Р. Сеф
	1
	
	

	2
	Где лево, где право. В. Берестов. Школьные слова.  В. Драгунский
	1
	
	

	3
	Я учусь писать.  М. Яснов «Таня знала буквы…» Л. Толстой
	1
	
	

	4
	В школе.  К. Ушинский Мы дежурим.  В. Викторов
	1
	
	

	5
	Про то, для кого Вовка учится.  В. Голявкин
	1
	
	

	6
	Физкультура.  Э. Мошковская Пятерка.  Р. Сеф
	1
	
	

	7
	Всякой вещи своё место.  К. Ушинский  Три плюс пять. М. Юдалевич
	1
	
	

	8
	Первый урок.  В. Голявкин Уроки.  В. Драгунский
	1
	
	

	9
	Давайте складывать слова. Г. Мамлин Школьные загадки. Обобщение к разделу «Зазвенел звонок – начался урок».
	1
	
	

	10
	Осенние станицы.

Художник-Осень.  Г. Скребицкий В эту осень. С.Козлов
	1
	
	

	11
	Падают, падают листья… М.  Ивенсен Здравствуй, осень.  В. Викторов
	1
	
	

	12
	В октябре.  А. Митяев Верная примета. Г. Ладонщиков
	1
	
	

	13
	Народные приметы Когда шубу носить? А. Степанов
	1
	
	

	14
	Белки. И. Соколов-Микитов Белкина кладовка. Е. Благинина
	1
	
	

	15
	Кто сажает лес. Г. Снегирев.  Почему ноябрь пегий.  Н. Сладков
	1
	
	

	16
	Осенние загадки. Обобщение к разделу «Осенние станицы
	1
	
	

	17
	Сказка за сказкой

Вершки и корешки. (Русская народная сказка) Лиса и кувшин. (Русская народная сказка)
	1
	
	

	18
	Рак и лиса. (Русская народная сказка) Старик и два медвежонка. (Русская народная сказка)
	1
	
	

	19
	Заяц и черепаха.( Ингушская сказка) Волк и лошадь. (Румынская сказка)
	1
	
	

	20
	Добрый крестьянин.(Японская сказка) Обобщение к разделу «Сказка за сказкой»
	1
	
	

	21
	Мир животных

Кто любит собак… Р. Сеф Барашек. (Английская народная песенка) Загадка. А. Введенский
	1
	
	

	22
	Кролик. В. Лифшиц Лапки. Ю. Коринец Котенок. Е. Благинина
	1
	
	

	23
	Собака. А. Барто Ёж. Е. Чарушин Живой букет. Я. Агафарова
	1
	
	

	24
	Медвежонок.  Г. Снегирев Лисья нора.  И. Соколов-Микитов
	1
	
	

	25
	Кто? С. Черный Бобренок.  Г. Снегирев
	1
	
	

	26
	Детский дом. С. Маршак Животные. Р. Зеленая, С. Иванов Загадки о животных. Обобщение к разделу «Мир животных
	1
	
	

	27
	Птицы наши друзья.

Соловей.  И. Соколов-Микитов Ворон.  Г. Снегирев
	1
	
	

	28
	Спор на скворечне. Г. Ладонщиков Пылесос.  Н. Сладков
	1
	
	

	29
	Птичка.  В. Голявкин Птичьи загадки. Обобщение к разделу « Птицы наши друзья
	1
	
	

	30
	Зимние страницы

По ягоды на лыжах. Н. Егоров Снег идёт.  Л. Воронкова
	1
	
	

	31
	Озорные снежинки. Л. Наппельбаум Сёмка и Мороз.  Е. Кузнецова
	1
	
	

	32
	Белая страница. С. Маршак Книга зимы. В. Бианки
	1
	
	

	33
	Что это было? Д. Хармс Зайчик и рябина. В. Сухомлинский
	1
	
	

	34
	Зимний запас.  Н. Сладков Наши друзья. Г. Ладонщиков
	1
	
	

	35
	Зимний разговор через форточку. Б. Брехт Храбрая птица.  Н. Плавильщиков
	1
	
	

	36
	Что такое Новый год? Е. Махалова Ночное приключение. Ю. Кушак
	1
	
	

	37
	Снеговики. Л. Сергеев Зимние загадки. Е. Благинина Обобщение к разделу «Зимние страницы
	2
	
	

	38
	Всё мы сделаем сами и своими руками

Знают мамы, знают дети.(Немецкая народная песенка) Вот какие наши руки. А. Гафт
	1
	
	

	39
	Белоручки. В. Голышкин Своими руками. В. Осеева
	1
	
	

	40
	Десять помощников. М. Коцюбинский Первая рыбка. Е. Пермяк
	1
	
	

	41
	Кукла и Катя. Г. Ладонщиков Разговор о технике. Е. Серова
	1
	
	

	42
	Странное дело. И. Мазнин Вкусный пирог.  П. Тихонов
	1
	
	

	43
	Мы вдвоём. Г. Глушнев Подходящая вещь.  В. Голявкин
	1
	
	

	44
	Танечка- хозяйка. М. Глазков Доктор Петрова. М. Моисеева Мамина работа.   Е. Пермяк
	1
	
	

	45
	Загадки о наших помощниках. Обобщение к разделу «Всё мы сделаем сами и своими руками»
	1
	
	

	46
	Буду делать хорошо и не буду плохо

Подружки. А. Кузнецова Рыцари. А. Барто Жалейкин и пруд. Н. Сладков
	1
	
	

	47
	Страшная история. Р.Зеленая, С. Иванов Хитрое яблоко.  Т. Пономорёва Урок дружбы. М. Пляцковский
	1
	
	

	48
	Яблоко. В. Хомченко Про Людочку. В. Карасёва
	1
	
	

	49
	Никто не мешает. Р. Баумволь Сказка про честные ушки. С. Прокофьева Обобщение к разделу «Буду делать хорошо и не буду плохо»
	1
	
	

	50
	Ежели вы вежливы…

Доброе утро. Н. Красильников Как Маша яблоко ела. Л. Каминский
	1
	
	

	51
	Удивительное превращение. В. Голышкин. Брысь, шапочка! А. Седугин
	1
	
	

	52
	Песенка о вежливости. С. Маршак Кто грамотней? Я. Пинясов Обобщение к разделу «Ежели вы вежливы…»
	1
	
	

	53
	Весенние страницы.

Появление весны. Л. Модзалевский Весна-красна.  И. Соколов-Микитов Март. Ю. Коринец
	1
	
	

	54
	Поздравление. Л. Барбас Сосульки. . М. Пляцковский Песенка капели. М. Борисова
	1
	
	

	55
	Художник-Весна.  Г. Скребицкий Подснежник. Е. Серова Белое и желтое. Ю. Коваль
	1
	
	

	56
	Салют весне. З. Александрова Любитель цветов. Н. Сладков Терем-рукавица. В. Хомченко
	1
	
	

	57
	Девятое мая. Г. Виеру Никто не знает, но помнят все. Л. Кассиль Майский праздник. Т. Белозёров
	1
	
	

	58
	Лучше нет родного края. П. Воронько Весенние загадки Обобщение к разделу «Весенние страницы»
	1
	
	

	59
	Посмеёмся, улыбнёмся

Повар. О.Григорьев Память. Э. Успенский Хорошо спрятанная котлета
	1
	
	

	60
	Как поросёнок говорить научился. Л. Пантелеев. Банька. Ю. Кушак
	1
	
	

	61
	Как котёнок Яша учился рисовать.  Л. Каминский. Познакомимся. В. Лапшин
	1
	
	

	62
	Весёлые загадки. Отвечайте, правда ли? Г. Чичинадзе Обобщение к разделу «Посмеёмся, улыбнёмся
	1
	
	

	63
	Летние страницы Солнце и радуга. К. Ушинский

Земляника. Е. Трутнева Мост. Л. Мануш
	1
	
	

	64
	Шмель и Миша. А. Седугин Гнездо в траве. В. Хомченко Каникулы. Л. Фадеева
	1
	
	

	65
	Летние загадки. Обобщение к разделу «Летние страницы»
	1
	
	

	66
	Как хорошо уметь читать

Читалочка. В. Берестов Раньше улица молчала. И. Железнова Читателю. Р. Сеф
	1
	
	

	67
	Спрятался. В. Голявкин Ау. Л. Пантелеев Прощальная игра. Д. Чиарди
	1
	
	

	68
	Книжкины загадки. Обобщение к разделу «Как хорошо уметь читать»
	1
	
	

	Итого:
	
	68
	
	


Перечень учебно-методических средств обучения

1. Программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида  подготовительный, 1-4 классы,   авторы-составители   В.В. Воронкова.– М.: Просвещение, 2006.
2. Чтение: 2 класс: Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / Автор – составитель С. Ю. Ильина: - «Просвещение», 2011
3. Логопедическое сопровождение учащихся начальных классов. Чтение. Программно-методические материалы: пособие для учителя. О.А.Ишимова  - М.: Просвещение. 2014 

                                                     Математика 

                                            Пояснительная записка. 

Рабочая программа составлена в  соответствии с  программой «Математика»  М.Н. Перовой, В.В. Эка //  «Программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы». Москва. «Просвещение». 2006г,  под редакцией В.В.Воронковой.

Рабочая программа ориентирована на использование УМК

Программа «Математика»  М.Н. Перовой, В.В. Эка, //  «Программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы». Москва. «Просвещение». 2006г, под редакцией В.В.Воронковой.

Математика. 2 класс. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида Алышева Т. В. – М.: Просвещение, 2016

                                         Обоснование выбора УМК:

УМК предназначен для обучения и воспитания детей с умственной отсталостью. Структура и содержание учебника составлены с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на всестороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, помогают учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. Принцип коррекционной направленности является ведущим. Содержание учебников направлено на исправление недостатков общего, речевого, интеллектуального развития и нравственного воспитания умственно отсталых учащихся в процессе овладения каждым учебным предметом. При отборе учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам специальных (коррекционных) учреждений УШ вида реализовать себя в обществе. Содержание учебников предусматривает практическую направленность обучения. 

 Изучение математики на ступени начального общего образования в образовательных учреждениях направлено на достижение следующих задач:

◦ Развитие образного и логического мышления, воображения; формирование предметных навыков и умений, необходимых для успешного  решения  учебных и практических задач, продолжения образования;

◦ Освоение основ математических знаний, формирования первоначальных представлений по математике;

◦ Воспитание интереса к математике, стремление использовать математические знания в повседневной жизни.

Основные направления коррекционной работы:

· развитие зрительного восприятия и узнавания;

· развитие пространственных представлений и ориентации;

· развитие основных мыслительных операций;

· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;

· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;

· обогащение словаря;

· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
 В программу внесены изменения: в федеральном базисном учебном плане предусмотрено 170 часов (5 часов в неделю): но в соответствии с учебным планом школы выделено   68ч (2 ч в неделю). 

Содержание программного материала.

Счет в пределах 20

      Присчитывание, отсчитывание по 1, 2, 3, 4, 5, 6 в пределах 20 в прямой и обратной последовательности. Сравнение чисел. Знаки отношений больше (>), меньше (<), равно (=). Состав чисел из десятков и единиц, сложение и вычитание чисел без перехода через десяток.

       Сложение однозначных чисел с переходом через десяток путем разложения второго слагаемого на два числа.

       Вычитание однозначных чисел из двузначных с переходом через десяток путем разложения вычитаемого на два числа.

       Таблицы состава двузначных чисел (11—18) из двух однозначных чисел с переходом через десяток. Вычисление остатка с помощью данной таблицы.

       Названия компонентов и результатов сложения и вычитания в речи учащихся.

       Число 0 как компонент сложения.

       Единица (мера) длины — дециметр. Обозначение: 1 дм. Соотношение: 1 дм = 10 см.

       Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной мерой стоимости, длины (сумма (остаток) может быть меньше, равна или больше 1 дм), массы, времени.

       Понятия «столько же», «больше (меньше) на несколько единиц».

       Простые арифметические задачи на увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц. Составные арифметические задачи в два действия.

       Прямая, луч, отрезок. Сравнение отрезков.

       Угол. Элементы угла: вершина, стороны. Виды углов: прямой, тупой, острый. Сравнение углов с прямым углом. Черчение прямого угла с помощью чертежного треугольника.

       Четырехугольники: прямоугольник, квадрат. Свойства углов, сторон. Треугольник: вершины, углы, стороны. Черчение прямоугольника, квадрата, треугольника на бумаге в клетку по заданным вершинам.

       Часы, циферблат, стрелки. Измерение времени в часах, направление движения стрелок. Единица (мера) времени — час. Обозначение: 1 ч. Измерение времени по часам с точностью до 1 ч. Половина часа (полчаса).

       Деление предметных совокупностей на две равные части (поровну).

Для реализации программного содержания используются:         

Формы, методы, приемы, технологии.
         Методы обучения: словесные (постановка познавательной задачи, поиск способа решения познавательной задачи, формулирование выводов); практические(работа с учебником, с тетрадью, со словарями); репродуктивные; исследовательские; проблемные; частично – поисковые; наглядные.

         Приемы: организационные(беседа, ответы с места и у доски, работа с демонстрационным и раздаточным материалом, наблюдение), технические (работа с таблицами, работа по карточками), логические (сравнение, обобщение, классификация, применение правила на практике в условиях разной степени сложности). 

          Технологии: применение дидактических игр, личностно – ориентированное обучение, проектные технологии, информационно – коммуникативные технологии. 

  Формы проверки знаний, умений и навыков учащихся: регулярная проверка текущих письменных классных и домашних работ учащихся; тестирование; выборочные, словарные диктанты; контрольная работа, самостоятельные работы.

  Способы проверки результатов: контроль, самоконтроль, анализ.

Формы занятий.

◦ Урок с разнообразными видами деятельности

◦ Урок путешествие

◦ Урок обобщения знаний

               Урок проверки знаний

Календарно-тематическое планирование
	№ п\п
	                   Тема урока
	Виды деятельности (контрольная работа)
	 Кол-во часов 
	Дата проведения

	
	
	
	
	план
	факт

	1
	Повторение. Первый десяток.

Ряд чисел от 1 до 10. Прибавление и вычитание числа 1.
	
	1
	
	

	2
	Прибавление и вычитание числа 2. Прибавление и вычитание числа 3.
	
	1
	
	

	3
	Состав числа 5. Состав числа 6.
	
	1
	
	

	4
	Состав числа 7. Состав числа 8.
	
	1
	
	

	5
	Состав числа 9. Состав числа 10.
	
	1
	
	

	6
	Сравнение чисел. Сравнение отрезков по длине.
	
	1
	
	

	7
	Контрольная работа по теме «Первый десяток»
	Контрольная работа №1
	1
	
	

	8
	Второй десяток.

Нумерация. Образование и запись чисел 11, 12, 13.
	
	1
	
	

	9
	Прибавление и вычитание числа 1. Сравнение чисел
	
	1
	
	

	10
	Образование и запись чисел 14,15,16.
	
	1
	
	

	11
	Прибавление и вычитание числа 1. Сравнение чисел.
	
	1
	
	

	12
	Образование и запись чисел 17, 18, 19.
	
	1
	
	

	13
	Прибавление и вычитание числа 1.
	
	1
	
	

	14
	Сравнение чисел. Число 20.
	
	1
	
	

	
	
	
	1
	
	

	15
	Однозначные и двузначные числа. Числа от 1 до 20. Повторение.
	
	1
	
	

	16
	Поразрядное сложение и вычитание.
	
	1
	
	

	17
	Контрольная работа по теме «Второй десяток. Нумерация».
	Контрольная работа №2
	1
	
	

	18
	Работа над ошибками. Меры длины: дециметр.
	
	1
	
	

	19
	Увеличение числа на несколько единиц. Уменьшение числа на несколько единиц
	
	1
	
	

	20
	Контрольная работа по теме «Увеличение и уменьшение числа на несколько единиц».
	Контрольная работа №3
	1
	
	

	21
	Луч. Название чисел при сложении
	
	1
	
	

	22
	Сложение двузначного числа с однозначным. Перестановка слагаемых.
	
	1
	
	

	23
	Название чисел при вычитании.
	
	1
	
	

	24
	Вычитание однозначного числа из двузначного числа.
	
	1
	
	

	25
	Сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через  десяток.
	
	1
	
	

	26
	Получение суммы 20. Вычитание из 20.
	
	1
	
	

	28
	Вычитание двузначного числа из двузначного числа.
	
	1
	
	

	29
	Сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через  десяток. Закрепление.
	
	
	
	

	30
	Контрольная работа по теме «Числа от 1 до 20».
	Контрольная работа №4
	1
	
	

	31
	Сложение чисел с числом 0. Угол. Элементы угла.
	
	1
	
	

	32
	Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении величин. Меры стоимости. 
	
	1
	
	

	33


	Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении величин. Меры длины.
	
	1
	
	

	34
	Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении величин. Меры массы.
	
	1
	
	

	35
	Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении величин. Меры ёмкости.
	
	1
	
	

	36
	Меры времени. Сутки. Неделя. Меры времени. Час
	
	1
	
	

	37
	Контрольная работа за I полугодие.
	Контрольная работа №5
	1
	
	

	38
	Сложение и вычитание без перехода через десяток (все случаи)
	
	1
	
	

	39
	Знакомство с задачей. Решение задач
	
	1
	
	

	40
	Решение задач на увеличение числа. Решение задач на уменьшение числа
	
	1
	
	

	41
	Решение задач изученных видов.
	
	1
	
	

	42
	Контрольная работа по теме «Решение задач»
	Контрольная работа №6
	1
	
	

	43
	Виды углов. Составные задачи.
	
	1
	
	

	44
	Сложение с переходом через десяток. Прибавление чисел 2,3,4.
	
	1
	
	

	45
	Сложение с переходом через десяток. Прибавление числа 5.
	
	1
	
	

	46
	Сложение с переходом через десяток. Прибавление числа 6.
	
	1
	
	

	47
	Сложение с переходом через десяток. Прибавление числа 7.
	
	1
	
	

	48
	Сложение с переходом через десяток. Прибавление числа 8.
	
	1
	
	

	49
	Сложение с переходом через десяток. Прибавление числа 9.
	
	1
	
	

	50
	Таблица сложения. Решение задач. Закрепление изученного материала
	
	1
	
	

	51
	Контрольная работа по теме «Сложение с переходом через десяток».
	Контрольная работа №7
	1
	
	

	52
	Четырехугольники. Квадрат. Прямоугольник.
	
	1
	
	

	53
	Вычитание с переходом через десяток. Вычитание чисел 2,3,4
	
	1
	
	

	54
	Вычитание с переходом через десяток. Вычитание числа 5.
	
	1
	
	

	55
	Вычитание с переходом через десяток. Вычитание числа 6.
	
	1
	
	

	56
	Вычитание с переходом через десяток. Вычитание числа 7.
	
	1
	
	

	57
	Вычитание с переходом через десяток. Вычитание числа 8.
	
	1
	
	

	58
	Вычитание с переходом через десяток. Вычитание числа 9.
	
	1
	
	

	59
	Контрольная работа по теме «Вычитание с переходом через десяток».
	Контрольная работа №8
	1
	
	

	60
	Треугольник.
	
	1
	
	

	61
	Сложение и вычитание с переходом через десяток 

(все случаи).
	
	1
	
	

	62
	Меры времени. Сутки. Неделя. Час. Определение времени по часам
	
	1
	
	

	63
	Решение задач на определение времени. Деление на две равные части
	
	1
	
	

	64
	Контрольная работа за II полугодие.
	Контрольная работа №9
	1
	
	

	65
	Повторение. Нумерация. Сравнение чисел.
	
	1
	
	

	66
	Сложение. Вычитание. Состав числа.
	
	1
	
	

	67
	Увеличение числа на несколько единиц. Уменьшение числа на несколько единиц.
	
	1
	
	

	68
	Геометрический материал.
	
	1
	
	

	
	Итого:

из них-

контрольных работ:
	
	68

9
	
	


Перечень учебно-методических средств обучения

1. Программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида  подготовительный, 1-4 классы,   авторы-составители М.Н. Перова, В.В.Эк, под редакцией  В.В. Воронковой.– М.: Просвещение, 2006.
2. Математика. 2 класс. Учебник для специальных (коррекционных)                   образовательных учреждений VIII вида Алышева Т. В. – М.: Просвещение, 2016

3.   Математика. 2 класс. Рабочая тетрадь  для специальных (коррекционных)                   образовательных учреждений VIII вида Алышева Т. В. – М.: Просвещение, 2016
                                             Письмо и развитие речи
                                              Пояснительная записка.

Рабочая программа составлена в  соответствии с  программой « Русский язык» В.В.Воронковой // «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы». М.: Просвещение. 2006г, под редакцией В.В.Воронковой.

Рабочая программа ориентирована на использование УМК:

Программа В.В.Воронковой « Русский язык» // Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы» М.: - Просвещение.2006
Русский язык. 2класс: учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, / Э. В. Якубовская, Н. В. Павлова – М.: Просвещение. 2011
                                         Обоснование выбора УМК:

УМК предназначен для обучения и воспитания детей с умственной отсталостью. Структура и содержание учебника составлены с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на всестороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, помогают учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. Принцип коррекционной направленности является ведущим. Содержание учебников направлено на исправление недостатков общего, речевого, интеллектуального развития и нравственного воспитания умственно отсталых учащихся в процессе овладения каждым учебным предметом. При отборе учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам специальных (коррекционных) учреждений УШ вида реализовать себя в обществе. Содержание учебников предусматривает практическую направленность обучения. 

Изучение русского языка на ступени начального общего образования в образовательных учреждениях  направленно на достижение следующих задач:

◦ Научить школьников правильно и осмысленно читать доступный их пониманию текст;

◦ Выработать элементарные навыки грамотного письма;

◦ Повысить уровень общего и речевого развития учащихся;

◦ Научить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме;

◦ Формировать нравственные качества.

Основные направления коррекционной работы:

· развитие зрительного восприятия и узнавания;

· развитие пространственных представлений и ориентации;

· развитие основных мыслительных операций;

· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;

· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;

· обогащение словаря;

· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
 В программу внесены изменения: в федеральном базисном учебном плане предусмотрено 170 часов (5 часов в неделю): но в соответствии с учебным планом школы выделено   68ч (2 ч в неделю). 
                        Содержание программного материала.

Повторение      

          Звуки и буквы. Соотношение звука и буквы, различение звуков и букв. Буквы, сходные по начертанию, их различение.      Наша речь. Слово,    слог как часть слова, предложение, текст.   Слова, отличающиеся одним звуком, последовательностью и количеством звуков в слове. Слова со стечением согласных. Составление предложений из двух-трех слов.

Звуки и буквы

      Звуки гласные и согласные, их различение.

       Гласные ударные и безударные. Их различение в двусложных словах. Постановка знака ударения.

       Слова с гласной э.

       Слова с буквами и и й, их различение.

       Слова с гласными и, е, ю, я в начале слова и после гласных.

       Согласные звонкие и глухие, артикулярно сходные (р — л), свистящие и шипящие, аффрикаты, их различение на слух и в произношении. Написание слов с этими согласными.

       Согласные твердые и мягкие, их различение на слух и в произношении. Обозначение мягкости согласных буквами и, е, ю, я.

       Буква ь для обозначения мягкости согласных в конце слова.

       Практические упражнения в чтении и написании слов с разделительными ь и ъ.

Слово

      Изучение слов, обозначающих предметы:

       называние предметов и различение их по вопросам кто? что?;

       называние одного предмета и нескольких одинаковых предметов (стол — столы; рама — рамы);

       различение основных частей хорошо знакомых предметов (стул — спинка, сиденье, ножки);

       сравнение двух предметов и определение признаков различия и сходства (стакан — кружка, кушетка — диван).

       Умение различать слова по их отношению к родовым категориям (игрушка, одежда, обувь и др.).

       Большая буква в именах, фамилиях людей, в кличках животных.

       Изучение слов, обозначающих действия:

       называние действий предметов по вопросам  что делает?  что делают?

       группировка действий по признаку их однородности (кто как голос подает, кто как передвигается);

       различение предметов по их действиям (птица летает, а рыба плавает);

       умение согласовывать слова, обозначающие действия, со словами, обозначающими предметы.

       Знакомство с предлогом как отдельным словом (в, из, на, у, с). Раздельное написание предлога со словом, к которому он относится (под руководством учителя).

       Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне, взятых из словаря учебника.

Предложение

      Практическое знакомство с построением простого предложения:

       составление предложения по вопросу, картинке, на тему, предложенную учителем;

       заканчивание начатого предложения (Собака громко...);

       составление предложения из слов, данных в нужной форме вразбивку;

       выделение предложения из текста.

       Написание прописной буквы в начале предложения и точки в конце предложения.

 Связная письменная речь

      Расположение двух-трех коротких предложений в последовательном порядке (по картинкам или после устного разбора с учителем).

       Составление подписей к серии из двух-трех сюжетных картинок.

       Правильное использование личных местоимений вместо имени существительного.

Письмо и чистописание 

     Совершенствование техники письма.

       Письмо строчных и прописных букв, соединение их в слова.

       Выполнение с помощью учителя письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием.

       Списывание рукописного и печатного текстов по слогам. Проверка слов путем орфографического проговаривания.

       Письмо под диктовку простых по структуре предложений, состоящих из слов, написание которых не расходится с произношением; списывание слов со вставкой пропущенных букв.

       Списывание предложений с дополнением пропущенных слов по картинкам.

       Выписывание слов, начинающихся с определенной буквы, определенного слога и т. д.

       Составление под руководством учителя из букв разрезной азбуки слов — подписей под предметными рисунками и их запись; составление и запись предложений из трех-четырех данных вразбивку слов.

       Запись коротких предложений, составленных с помощью учителя в связи с чтением, работой по картинкам и с календарем природы.

Устная речь

      Повторение пройденного за год.

       Составление простых распространенных предложений по вопросам учителя на основе демонстрируемого действия, по предметным и сюжетным картинкам, на предложенную тему.

       Правильное употребление форм знакомых слов при ответах на вопросы и составление предложений. Использование предлогов у, к, с и некоторых наречий.

       Связное высказывание по предложенному плану в виде вопросов (3—4 пункта).

Для реализации программного содержания используются:         

Формы, методы, приемы, технологии.
         Методы обучения: словесные (постановка познавательной задачи, поиск способа решения познавательной задачи, формулирование выводов); практические(работа с учебником, с тетрадью, со словарями); репродуктивные; исследовательские; проблемные; частично – поисковые; наглядные.

         Приемы: организационные(беседа, ответы с места и у доски, работа с демонстрационным и раздаточным материалом, наблюдение), технические (работа с таблицами, работа по карточками), логические (сравнение, обобщение, классификация, применение правила на практике в условиях разной степени сложности). 

          Технологии: применение дидактических игр, личностно – ориентированное обучение, проектные технологии, информационно – коммуникативные технологии. 

  Формы проверки знаний, умений и навыков учащихся: регулярная проверка текущих письменных классных и домашних работ учащихся; тестирование; выборочные, словарные диктанты; контрольная работа, самостоятельные работы.

  Способы проверки результатов: контроль, самоконтроль, анализ.

Формы занятий.

◦ Урок с разнообразными видами деятельности

◦ Урок путешествие

◦ Урок обобщения знаний

               Урок проверки знаний

Календарно-тематическое планирование 
	№п\п
	Тема  урока


	Вид деятельности (развитие речи, контрольное списывание, диктант)
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	
	план
	факт

	1.
	Повторение.

Предложение.
	
	1
	
	

	2.
	Р.р. Расположение предложений в последовательном порядке.
	Развитие речи№1
	1
	
	

	3.
	Предложение и его схема. Распространение предложений
	
	1
	
	

	4
	Слово. Составление предложений с данным словом.
	
	1
	
	

	5
	Звуки и буквы.
	
	1
	
	

	6
	Контрольное списывание по теме «Повторение».
	Контрольное списывание №1
	1
	
	

	7
	Звуки и буквы.

Гласные звуки и буквы. Р.р. Составление предложений с данными словами
	Развитие речи № 2
	1
	
	

	8
	Согласные звуки и буквы. Слова, которые различаются одним звуком
	
	1
	
	

	9.
	Слова, которые различаются количеством звуков. Слова, которые различаются последовательностью звуков
	
	1
	
	

	10
	 Ударение в словах. Выделение ударного гласного в слове
	
	1
	
	

	11
	Контрольное списывание по теме «Звуки и буквы».
	Контрольное списывание №2
	1
	
	

	12
	Слог. 

Деление слов на слоги. Р.р. Составление предложений к рисунку.
	Развитие речи №3
	1
	
	

	13.
	Гласные в образовании слогов. Перенос слов по слогам.
	
	1
	
	

	14
	Деление слов со звуками и-й на слоги. Различие звуков Л-Р.
	
	1
	
	

	15
	Контрольное списывание по теме «Слог».
	Контрольное списывание №3
	1
	
	

	16.
	Парные звонкие и глухие согласные.

Различие звуков Б-П. Р.р. Составление предложений из данных слов.
	Развитие речи №4
	1
	
	

	17
	Различие звуков В-Ф. Различие звуков Г-К.
	
	1
	
	

	18
	Р.р. Заголовок. Различие звуков Д-Т.
	Развитие речи №5
	1
	
	

	19
	Р.р. Письмо по памяти. Различие звуков Ж-Ш.
	Развитие речи №6
	1
	
	

	20
	Р.р. Составление рассказа по картинкам. Различие звуков З-С.
	Развитие речи №7
	1
	
	

	21
	Различие звонких и глухих согласных.
	
	1
	
	

	22
	Контрольное списывание по теме « Парные звонкие и глухие согласные».
	Контрольное списывание №4
	1
	
	

	23
	Шипящие и свистящие согласные.

Шипящие согласные. Свистящие согласные
	
	1
	
	

	24
	Различие шипящих и свистящих согласных.
	
	1
	
	

	25.
	Гласные буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога.

Буква е в начале слова или слога.  Буква ё в начале слова или слога.
	
	1
	
	

	26
	Р.р. Соотношение предложений с картинками. Буква ю в начале слова или слога.
	Развитие речи №8
	1
	
	

	27
	Буква я в начале слова или слога.
	
	1
	
	

	28
	Буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога.
	
	1
	
	

	29
	Контрольное списывание по теме « Гласные буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога».


	Контрольное списывание №5
	1
	
	

	30
	Твердые и мягкие согласные.

Гласные ы-и после твердых и мягких согласных. Р.р. Составление рассказа по картинке
	Развитие речи №9
	1
	
	

	31
	Р. р. Письменные ответы на вопросы. Гласные о-ё после твердых и мягких согласных
	Развитие речи №10
	1
	
	

	32
	Гласные у-ю после твердых и мягких согласных. Гласные а-я после твердых и мягких согласных
	
	1
	
	

	33
	Р.р. Соотношение предложений с картинками. Гласная е после мягких согласных
	Развитие речи №11
	1
	
	

	34
	Р.р. Соотношение предложений с картинками. Различие твердых и мягких согласных
	Развитие речи №12
	1
	
	

	35
	Контрольное списывание по теме « Твердые и мягкие согласные»


	Контрольное списывание №6
	1
	
	

	36
	Мягкий знак на конце слова.

Буква ь для обозначения мягкости согласных на  конце слова.

Р.р. Составление рассказа по картинке
	Развитие речи №13
	1
	
	

	37
	Р.р. Соотношение предложений с  картинками. Письмо слов с мягкими согласными на конце.
	Развитие речи №14
	1
	
	

	38
	Р.р. Соотношение предложений с картинками. Различие твердых и мягких согласных на конце
	Развитие речи №15
	1
	
	

	39
	Различие слов с твердыми и мягкими согласными 

на конце.
	
	1
	
	

	40
	Контрольное списывание по теме «  Мягкий знак на конце слова».


	Контрольное списывание №7
	1
	
	

	41
	Название предметов.

Предмет и его название. Название предметов, отвечающих на вопрос что?
	
	1
	
	

	42
	Р.р. Диалог. Названия частей предмета.
	Развитие речи №16
	1
	
	

	43
	Р.р. Пересказ текста. Различие сходных предметов и их названия
	Развитие речи №17
	1
	
	

	44
	Контрольное списывание по теме « Название предметов».


	Контрольное списывание №8
	1
	
	

	45
	Р.р.  Составление предложений по картинке. Названия предметов, отвечающие на вопрос кто?
	Развитие речи №18
	1
	
	

	46
	Р.р.  Соотношение предложений с картинками. Обобщающее слово для группы однородных предметов.
	Развитие речи №19
	1
	
	

	47
	Различие слов, отвечающих на вопросы кто? и что? Различие слов, обозначающих один и несколько одинаковых предметов.
	
	1
	
	

	48
	Р.р.  Составление рассказа по серии картинок. Большая буква в именах людей
	Развитие речи №20
	1
	
	

	49
	Р.р.  Составление предложений к рисунку. Большая буква в именах и фамилиях людей
	Развитие речи №21
	1
	
	

	50
	Большая буква в именах и фамилиях людей, кличках животных. Большая буква в кличках животных
	
	1
	
	

	51
	Названия действий.

Действие и его название. Названия действий, отвечающие на вопрос что делает?
	
	1
	
	

	52
	Р.р.  Письмо по памяти. Подбор названий действий к названиям предметов. «Кто как голос подает?»
	Развитие речи №22
	1
	
	

	53
	Р.р.   Соотношение предложений с картинками. Кто как передвигается?
	Развитие речи №23
	1
	
	

	54
	Р.р.  Составление рассказа по картинке. Одушевленные предметы и их действия.
	Развитие речи №24
	1
	
	

	55
	Р.р. Составление продолжения рассказа по картинке.  Неодушевленные предметы и их действия.
	Развитие речи №25
	1
	
	

	56
	Различие названия предметов и названия действий по вопросам
	
	1
	
	

	57
	Предлоги.

Предлог как отдельное слово. Употребление предлогов в предложении
	
	1
	
	

	58
	Р. р. Письменные ответы на вопросы. Выделение «трудной» гласной в словах.
	Развитие речи №26
	1
	
	

	59
	Р.р.  Составление рассказа по картинке. Написание гласных в словах-родственниках
	Развитие речи №27
	1
	
	

	60
	Предложение.

Выделение предложения из текста. Правила записи предложения.
	
	1
	
	

	61
	Р.р.  Составление рассказа по картинке. Предложение и его схема.
	Развитие речи №28
	1
	
	

	62
	Р.р.  Составление рассказа по картинке. Различие набора слов и предложения. Порядок слов в предложении.
	Развитие речи №29
	1
	
	

	63
	Р.р. Составление продолжения рассказа по картинке. Завершение начатого предложения
	Развитие речи №30
	1
	
	

	64
	Контрольное списывание по теме «Предложение»
	Контрольное списывание №9
	1
	
	

	65
	Р.р. Составление предложений по сюжетной картинке. Предложения – вопросы и предложения – ответы
	Развитие речи №31
	1
	
	

	66
	Повторение.

Звонкие и глухие согласные. Мягкий знак на конце слов. Твердые и мягкие согласные. Р.р. Составление продолжения рассказа по картинке
	Развитие речи №32
	1
	
	

	67
	 Названия предметов. Большая буква в именах и фамилиях людей, кличках животных. Контрольное списывание
	Контрольное списывание №10
	1
	
	

	68
	Названия действий. Контрольный диктант за год.
	Контрольный диктант.
	1
	
	

	
	Итого:

из них-

контрольное списывание:                                                                                                                                                

контрольный диктант:

развитие речи:


	
	68

10

1

32
	
	


                    Перечень учебно-методического обеспечения 
Программа В.В.Воронковой « Русский язык» // Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы» М.: - Просвещение.2006
Русский язык. 2класс: учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, / Э. В. Якубовская, Н. В. Павлова – М.: Просвещение. 2011
Логопедическое сопровождение учащихся начальных классов. Письмо. Программно-методические материалы: пособие для учителя. О.А.Ишимова, С.Н.Шаховская , А.А.Алмазова. - М.: Просвещение. 2014 

                                    Устная речь

                                 Пояснительная записка 
Нормативные документы, на основании которых разработана данная рабочая программа: 

· программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида подготовительный, 1-4 класс - под ред. В.В.Воронковой. - 

Допущено Министерством образования и науки Российской Федерации. М.: « Просвещение», 2006. 
- Устная речь. 2класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ С.В.Комарова – М.: Просвещение. 2016

Обоснование выбора УМК:

УМК предназначен для обучения и воспитания детей с умственной отсталостью. Структура и содержание учебника составлены с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на всестороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, помогают учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. Принцип коррекционной направленности является ведущим. Содержание учебников направлено на исправление недостатков общего, речевого, интеллектуального развития и нравственного воспитания умственно отсталых учащихся в процессе овладения каждым учебным предметом. При отборе учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам специальных (коррекционных) учреждений УШ вида реализовать себя в обществе. Содержание учебников предусматривает практическую направленность обучения. 
Данный учебный предмет является специфическим для обучения младших умственно отсталых школьников. Его введение в учебный план специальных  (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида обусловлено значительным отставанием умственно отсталых первоклассников в общем и речевом развитии от своих сверстников с нормальным интеллектом. Занятия по этому учебному предмету имеют интегративный характер, рассматриваются как коррекционные. Их целью является направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности. 

      У учащихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, который находится вне поля их чувствительного опыта. 

      Обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинноследственные связи и закономерности способствует развитию аналитикосинтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления. 

      В связи с расширением и уточнением круга представлений о предметах и явлениях окружающей действительности обогащается словарный запас учащихся: вводятся соответствующие термины, наглядно дифференцируется значение слов, показывается различие между видовым и родовым понятием, ученики упражняются в адекватном и более точном сочетании слов, обозначающих предметы, их признаки и действия. В процессе непосредственных наблюдений реальной действительности обогащается словарь учащихся, при организации беседы он активизируется, т. е. усвоенные слова включаются в речь. 

      Разговорная устная речь представляет собой сложный вид речевой деятельности. Она включает в себя ответы на вопросы и диалог, описание предметов и явлений, собственных действий и впечатлений и т. д.       Основным методом обучения является беседа. Беседы организуются в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности на предметных уроках, экскурсиях, во время наблюдений за сезонными изменениями в природе и труде людей, на основе имеющегося опыта, практических работ, демонстрации учебных кинофильмов, диафильмов, предметных и сюжетных картин. 

      Главным компонентом беседы является речь самих учащихся. Учитель руководит речевой деятельностью детей, активизирует ее, исправляет ошибки, учит сосредоточивать внимание на определенных предметах и явлениях, правильно наблюдать и устанавливать связи, выражать свои впечатления и суждения в словесной форме. При формулировании ответов на вопросы у учащихся закрепляется умение правильно строить предложения; описывая предметы, явления, рассказывая о виденном, они учатся связному высказыванию. 

      Правильная организация занятий, специфические методы и приемы обучения способствуют развитию речи и мышления учащихся

Цель: направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности.  Задачи: 
· формировать элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам; 

· расширять и обогащать представление о непосредственно окружающем мире; 

· обучать способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности, которые способствуют развитию аналитикосинтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления; 

· обогащать словарный запас обучающихся. 

Основные направления коррекционной работы:

· развитие зрительного восприятия и узнавания;

· развитие пространственных представлений и ориентации;

· развитие основных мыслительных операций;

· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;

· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;

· обогащение словаря;

· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
 В соответствии с учебным планом школы выделено    17ч (0,5 ч в неделю). 
Основные требования к знаниям и умениям учащихся       Учащиеся должны уметь:       называть и характеризовать предметы, сравнивать два предмета, делать элементарные обобщения; 

      участвовать в беседе, полно и правильно отвечать на поставленный вопрос; 

      составлять простые распространенные предложения, правильно употребляя формы знакомых слов; использовать предлоги и некоторые наречия. 

      Учащиеся должны знать:       названия и свойства изученных предметов и их частей;       обобщающие названия изученных групп предметов. 

Календарно-тематическое планирование   
	№ 
п/п
	 Наименование темы
	Всего часов
	 дата 

	
	
	
	 план  
	факт 

	1 
	Добро пожаловать!
	1 
	
	

	2 
	Истории о лете.
	2
	
	

	3 
	Наши любимые сказки. Три поросёнка.
	2
	
	

	4 
	Расскажи мне о школе.
	2
	
	

	5 
	Обсуждение ситуации «Алло!Алло!»
	1 
	
	

	6 
	Обсуждение ситуации «С днём рождения!»
	1 
	
	

	7 
	Беседа по картинкам «Дежурство.»
	2
	
	

	8 
	Обсуждение ситуации «У меня есть щенок!»
	2
	
	

	9
	Прослушивание текста «Красная Шапочка»
	2
	
	

	10
	Речевая ситуация «Я записался  в кружок!»
	2
	
	

	
	Итого:
	17 ч
	
	


                    Перечень учебно-методического обеспечения 
Программа В.В.Воронковой « Русский язык» // Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы» М.: - Просвещение.2006
Устная речь. 2класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ С.В.Комарова – М.: Просвещение. 2016

Устная речь. 2класс: рабочая тетрадь для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ С.В.Комарова – М.: Просвещение. 2016
                                             Живой мир
                                         Пояснительная записка.                                

  Рабочая программа составлена на основе Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида подготовительный, 1- 4 классы  под редакцией В. В. Воронковой.
Живой мир. 2класс: учебник  для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ Н.Б.Матвеева, М.С.Котина, Т.О.Куртова – М.: Просвещение. 2016
 Содержание дисциплины «Живой мир» опирается на знакомые детям объекты и явления окружающего мира, углубляет сведения, раскрывающие причины, следственные временные связи между объектами, явлениями и состоянием природы.
Обоснование выбора УМК:

УМК предназначен для обучения и воспитания детей с умственной отсталостью. Структура и содержание учебника составлены с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на всестороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, помогают учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. Принцип коррекционной направленности является ведущим. Содержание учебников направлено на исправление недостатков общего, речевого, интеллектуального развития и нравственного воспитания умственно отсталых учащихся в процессе овладения каждым учебным предметом. При отборе учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам специальных (коррекционных) учреждений УШ вида реализовать себя в обществе. Содержание учебников предусматривает практическую направленность обучения. 
Данный учебный предмет является специфическим для обучения младших умственно отсталых школьников. Его введение в учебный план специальных  (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида обусловлено значительным отставанием умственно отсталых детей в общем и речевом развитии от своих сверстников с нормальным интеллектом. Занятия по этому учебному предмету имеют интегративный характер, рассматриваются как коррекционные. Их целью является направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности. 

      У учащихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, который находится вне поля их чувствительного опыта. 

      Обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинноследственные связи и закономерности способствует развитию аналитикосинтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления. 

      В связи с расширением и уточнением круга представлений о предметах и явлениях окружающей действительности обогащается словарный запас учащихся: вводятся соответствующие термины, наглядно дифференцируется значение слов, показывается различие между видовым и родовым понятием, ученики упражняются в адекватном и более точном сочетании слов, обозначающих предметы, их признаки и действия. В процессе непосредственных наблюдений реальной действительности обогащается словарь учащихся, при организации беседы он активизируется, т. е. усвоенные слова включаются в речь. 

      Основным методом обучения является беседа. Беседы организуются в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности на предметных уроках, экскурсиях, во время наблюдений за сезонными изменениями в природе и труде людей, на основе имеющегося опыта, практических работ, демонстрации учебных кинофильмов, диафильмов, предметных и сюжетных картин. 

      Главным компонентом беседы является речь самих учащихся. Учитель руководит речевой деятельностью детей, активизирует ее, исправляет ошибки, учит сосредоточивать внимание на определенных предметах и явлениях, правильно наблюдать и устанавливать связи, выражать свои впечатления и суждения в словесной форме. При формулировании ответов на вопросы у учащихся закрепляется умение правильно строить предложения; описывая предметы, явления, рассказывая о виденном, они учатся связному высказыванию. 

      Правильная организация занятий, специфические методы и приемы обучения способствуют развитию речи и мышления учащихся

Цель: направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности.  Задачи: 
· формировать элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам; 

· расширять и обогащать представление о непосредственно окружающем мире; 

· обучать способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности, которые способствуют развитию аналитикосинтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления; 

· обогащать словарный запас обучающихся. 

Основные направления коррекционной работы:

· развитие зрительного восприятия и узнавания;

· развитие пространственных представлений и ориентации;

· развитие основных мыслительных операций;

· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;

· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;

· обогащение словаря;

· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
 В соответствии с учебным планом школы выделено    17ч (0,5 ч в неделю). 
Содержательный минимум образования
Неживая природа
Сезонные изменения в природе.
· Представлений о смене времен года.
· Название времен года, знакомство с названиями месяцев.
· Изменения в природе поздней  осенью и зимой.
· Явления  и состояния неживой  природы  (похолодание, замерзание рек, снегопад).
· Влияние солнца на изменения в погоде.
· Вода в природе.
· Простейшие свойства воды.
· Температура воздуха.  
· Обогащение речи специальными  терминами, выражениями. Участие в беседе.
Живая природа
 Животные
· Представление о животных.
· Сравнение  домашних и диких  животных.
· Представление об отношении человека к животным. Охрана животных.
· Представление о рыбах распространенных в нашей области.
· Представление об использовании рыб человеком и охране рыбных угодий.
· Красная книга.
· Развитие речи учащихся.
· Название  растений, характеристика их по цвету, форме, размеру, вкусу, запаху.
· Обозначение групп предметов обобщающим словом.
· Различать 3-4 комнатных растения.
Человек
· Человек. Гигиена тела человека.
· Закаливание организма человека.
· Питание человека.
· Органы пищеварения:  ротовая полость, пищевод, желудок, кишечник; (элементарные представления).
· Пища. Правильное питание.
· Профилактика пищевых отравлений.
· Обогащение речи новыми словами. Участие в беседе.
            Цель обучения реализуется через составляющие качества образования  (предметно – информационную, коммуникативно – деятельностную,  ценностно - ориентационную).
Составляющие качества образования.
1.Предметно - информационная:
· Выявление уровня знаний учащихся о неживой и живой природе.
· Формирование знаний об основных  элементах неживой и живой природы.
· Формирование представления о взаимосвязи живой и неживой природы, формах приспособления живого мира к условиям внешней среды.
· Формирование знаний учащихся о природе своего края.
· Формирование  первоначальных сведений о природоохранительной деятельности человека.
2.Деятельностно - коммуникативная:
· Корригировать отклонения в интеллектуальном развитии;
· Способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию эмоционального напряжения;
  Содействовать приобретению навыков устанавливать адекватные деловые, производственные и общечеловеческие отношения в современном обществе;
· Активизировать творческие способности;
· Развивать у обучающихся навыки контроля и самоконтроля;
· Вырабатывать  умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ.
3.Ценностно - ориентационная:
· Воспитание у учащихся бережного отношения к природе.
· Воспитание у обучающихся целенаправленности, терпеливости, работоспособности, настойчивости,  самостоятельности.
                                Специальной задачей обучения является преодоление недостатков учащихся,  их познавательной деятельности и личностных качеств.
Компетенции:
1. Предметные:
1. Природоведческая компетенция:
· Правила поведения и деятельности в природной среде  в лесу,  на водоемах, в местных природных зонах в разное время года, в различных природных и климатических условиях.  Ориентация, безопасность, сбор грибов, ягод, рыбная ловля;   наблюдение птиц и местных животных; ориентация по ночному небу, определение сторон света с помощью компаса и природных признаков, способы определения времени суток и др.
· Естественнонаучные знания, умения и опыт деятельности на селе и в городе, домашние животные, экологические проблемы, выращивание сельскохозяйственных растений.
· Уход за животными. Образ жизни, особенности строения и поведения, питание, сон, игры, взаимосвязь животного с человеком.
· Уход за растениями. Посадка, полив, состав земли, свет, тепло, условия выращивания.
1. Здоровьесберегающая  компетенция (включает общепредметную):
· Опыт ориентации в природной среде (в лесу, в поле, на водоемах и др.);
· Применение  правил  поведения в экстремальных ситуациях: под дождем, градом, при сильном ветре, во время грозы, наводнения, пожара, при встрече с опасными животными, насекомыми;
· Применение правил личной гигиены, умение заботиться о собственном здоровье, личной безопасности; владение способами оказания первой медицинской помощи; умение следить за своим рационом питания.
1. Экологическая  компетенция (включает общепредметную):
· Опыт экологической деятельности в местной природной среде (в лесу, в поле, на водоемах и др.), умение следовать нормам экологического поведения.
1. Общепредметные:
· воспитание учащихся средствам данной учебной дисциплины;
· обучение учащихся умению самостоятельно пополнять знания;
· повышение уровня культуры коммуникации при взаимодействии с окружающими;
· формирование умения получать информацию и передавать другим.
· развитие зрительного, слухового  восприятия и узнавания;
· развитие пространственных представлений и ориентации;
· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;
· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;
· обогащение словаря;
· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.
3. Ключевые
1. Деятельностно-коммуникативные – способность субъекта выполнять устную коммуникацию с целью быть понятным, умение сотрудничать, работать в группе, идти на компромисс.
2. Социальные – способность, готовность субъекта брать на себя ответственность, быть активным в принятии решения и урегулировании конфликтов.
· Социально-трудовая:
· продуктивно сотрудничать;
· действовать в социуме;
· осознание себя и своего места в обществе.
· Культура личностного самосовершенствования:
· способность к ценностно-смысловой ориентации;
· способность к рефлексии (самопознание, оценка, контроль, эмоциональная регуляция, развитие).
· Ценностно-смысловая:
· понимать и воспринимать окружающий мир, ориентироваться в нём, осознавать свою роль и предназначение;
· способности принимать человека как высшую ценность;
· способность к освоению механизмов самоопределения в разных ситуациях учебной и иных видов деятельности;
· целевая и смысловая установка своим поступкам и действиям;
· принимать решение.
1. Информационно-методологические:
        -  Учебно-управленческая:умение внимательно слушать и воспринимать информацию.
         -Учебно-логическая:критически относиться  к развитию общества, занимать сторону в дискуссиях, умение высказывать свою точку зрения.
Содержательные линии:
1. Культурно-историческая (человек и история, человек и культура)
2. Социально-правовая (человек и общество, человек-человек):
-демократический стиль общения учителя с учащимся;
-развитие чувства ответственности за сохранение духовного, культурного потенциала России и региона;
-развитие чувства ответственности за сохранение школьного имущества;
-воспитание чувства гордости за  культуру речи;
-воспитание чувства патриотизма за родину и др.;
1. Информационно-методологическая (человек и информация): знания на уроке, словарная работа, математический диктант  и др.
2. Экологическая (человек и природа).
3. Культура здоровья (человек и здоровье):
1. валеологический подход (физический и психический уровень):
-благоприятный климат в кабинете (освещённость, время, проветриваемость).
-физическое состояние учащихся (здоровье).
-доброжелательная психологическая обстановка, которая во многом зависит от демократического стиля общения педагога с учащимися и реализации принципов гуманизации.
1. пропаганда ЗОЖ.
Требования к уровню подготовки  обучающихся.
Учащиеся должны усвоить следующие базовые представления:
· простейших свойствах воды, её значения для жизни растений, животных, человека;
·  растения сада и огорода, их отличия;
·  разнообразие животного мира, образ жизни и повадки диких и домашних животных;
·  роль питания в жизни человека, гигиенических правилах;
· сезонные изменения  в неживой природе жизни растений, животных, человека;
·  значение воды, тепла, света в жизни растений и животных.
Должны уметь практически применять следующие знания:                                                      
· Правильно называть изученные объекты и явления.
· Различать 3-4 комнатных растения, их части, осуществлять уход за комнатными растениями.
· Различать наиболее распространенные овощи фрукты, объяснять, где они растут, как их использует человек.
· Различать домашних и диких животных, рыб, описывать их повадки, образ жизни.
· Выполнять элементарные гигиенические правила.
· Различать признаки времен года, объяснять причину сезонных изменений в жизни живой природы.
· Называть изученные предметы и явления.
· Различать 2-3 вида комнатных растений, называть части растений, ухаживать за ними.
· Различать наиболее распространенные овощи и фрукты.
· Различать изученных диких и домашних животных, рыб, птиц.
· Различать признаки времен года.
· Выполнять элементарные гигиенические требования.
Педагогические условия и средства реализации стандарта.
Технологии обучения
· Современное традиционное обучение (классно –урочное).
· Педагогика сотрудничества.
· Проблемное обучение.
· Личностно – ориентированное обучение.
· Игровое обучение.
· Экскурсии.
Общепедагогические принципы обучения
Принципы гуманизации:
· принцип индивидуализации – построение содержания и выбор методов обучения и воспитания, которые являются адекватными возрастным и индивидуальным (личностным) особенностям и возможностям всех учащихся;
· принцип персонификации – отказ от ролевых «масок».  Адекватное включение элементов личностного опыта (чувств, переживаний, эмоций и соответствующих им действий), высказывание своей точки зрения и принятие чужой;
· принцип проблемности  – актуализация и стимулирование тенденции ученика к личностному росту. Создание условий для совершенствования ребёнком нравственных поступков для самостоятельной постановки и разрешение учащимися познавательных проблем и задач;
· принцип диалогизации – личностно-равноправные позиции педагога и учащегося (позиция сотрудничающих людей).
Принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. Поэтому особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у обучаемой ( 8 вид) специфических нарушений, на коррекцию всей личности в целом.
При обучении дисциплине используются следующие принципы: принцип коррекционно-речевой направленности, воспитывающий и развивающий принципы, принцип доступности обучения, принцип последовательности, принцип наглядности в обучении, принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и т.д.
Виды и формы контроля
· Формы -   устный опрос, кроссворд, КВН.
· Виды – вводный,   тематический,   рубежный, итоговый.
 
Основные требования к знаниям и умениям.
Учащиеся должны уметь:
- называть предметы, характеризовать их по основным свойствам (цвету, форме, размеру, вкусу, запаху, фактуре);

- участвовать в беседе, отвечать на вопросы полным ответом, используя слова данного вопроса;

- составлять простые распространенные и нераспространенные предложения;

- распространять предложения по вопросам, правильно употреблять формы знакомых слов;

- размечать понятие: слово, предложение, текст;

- подбирать слова по образцу (противоположные по смыслу, близкие по смыслу, рифмы);

- образовать слова по подобию (принёс – пришел, прибежал);

- пересказать текст по плану схеме;

- составлять сказки, рассказы по сюжетным картинкам.

 

                        Календарно-тематическое планирование 

	 
	Тема урока
	количество часов


	дата

	
	
	
	
	

	1.
	Долгота дня. Части суток.


	1
	
	

	2.
	«В гостях у золотой осени».

Экскурсия.
	1
	
	

	3.
	Перелётные птицы, зимующие.


	1
	
	

	4.
	Занятие людей осенью.


	1
	
	

	5.
	Вода.


	1
	
	

	6.


	Вода в природе.

Значение воды.
	1
	
	

	
	
	1
	
	

	7.
	Комнатные растения.Уход за ними.
	
	
	

	8.
	Зима.Зимние месяцы..
	1
	
	

	9.
	Зима в лесу.
	1
	
	

	10.
	Домашние животные.
	1
	
	

	11.
	Дикие животные.
	1
	
	

	12.
	Рыбы.
	1
	
	

	13.
	Гигиена человека. Строение человека.
	1
	
	

	14
	Органы пищеварения.

Продукты питания.
	1
	
	

	15.


	Природа пробуждается. Первоцветы.

Животные весной.


Занятия людей весной.
	1
	
	

	16.
	Лето. Растения и животные летом.


	1
	

	
	
	
	
	

	17
	Занятия людей летом.
	1
	
	

	
	
	
	
	


               Программное и учебно - методическое обеспечение
Программа: Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида подготовительный, 1-4 классы, под редакцией В. В. Воронковой.
Методическое обеспечение: предметные картинки, серия "Знакомство с окружающим миром и развитие речи"(травы, насекомые, птицы, рыбы, животные и др.); загадки; муляжи овощей, фруктов, грибов, гербарии.
Живой мир. 2класс: учебник  для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ Н.Б.Матвеева, М.С.Котина, Т.О.Куртова – М.: Просвещение. 2016
Живой мир. 2класс: рабочая тетрадь  для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ Н.Б.Матвеева, М.С.Котина, Т.О.Куртова – М.: Просвещение. 2016
Изобразительное искусство

                                            Пояснительная записка. 

Рабочая программа составлена в  соответствии с  программой «Изобразительное искусство»  И.А.Грошенкова //  «Программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы». Москва. «Просвещение». 2006г,  под редакцией В.В.Воронковой.

                                         Обоснование выбора УМК:

УМК предназначен для обучения и воспитания детей с умственной отсталостью. Структура и содержание учебника составлены с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на всестороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, помогают учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. Принцип коррекционной направленности является ведущим. Содержание учебников направлено на исправление недостатков общего, речевого, интеллектуального развития и нравственного воспитания умственно отсталых учащихся в процессе овладения каждым учебным предметом. При отборе учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам специальных (коррекционных) учреждений УШ вида реализовать себя в обществе. Содержание учебников предусматривает практическую направленность обучения. 

Школьный курс по изобразительному искусству ставит следующие основные задачи:

◦ способствовать коррекции недостатков познавательной деятельности школьников путем систематического и целенаправленного воспитания и развития у них правильного восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов их положения в пространстве;

◦ находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие;

◦ содействовать развитию у учащихся аналитико-синтетической деятельности, умения сравнивать, обобщать;

◦ ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать последовательность выполнения рисунка;

◦ исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-двигательную координацию;

◦ дать учащимся знания элементарных основ реалистического рисунка, формировать навыки рисования с натуры, декоративного рисования;

◦ знакомить учащихся с отдельными произведениями изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства;

◦ развивать у учащихся речь, художественный вкус, интересы и любовь к изобразительной деятельности.
Основные направления коррекционной работы:

· развитие зрительного восприятия и узнавания;

· развитие пространственных представлений и ориентации;

· развитие основных мыслительных операций;

· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;

· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;

· обогащение словаря;

· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
 В программу внесены изменения: в федеральном базисном учебном плане предусмотрено 34 часа (1 час в неделю): но в соответствии с учебным планом школы выделено   9ч (0,25 ч в неделю). 
Содержание программного материала.

Декоративное рисование

      Учить детей проводить от руки прямые линии (вертикальные, горизонтальные, наклонные), делить отрезок на равные части; развивать умения рисовать от руки основные геометрические фигуры и составлять из них узор в полосе, соблюдая чередование по форме и цвету; составлять узоры из растительных элементов в полосе, квадрате, круге; совершенствовать навык раскрашивания рисунка; равномерно накладывать штрихи без излишнего нажима в одном направлении, не выходя за контур; учить использовать в узорах красный, желтый, зеленый, синий, коричневый, оранжевый, фиолетовый цвета.

Рисование с натуры

      Учить детей правильно размещать изображение на листе бумаги; различать и называть формы квадратных, прямоугольных, круглых и треугольных предметов; развивать умения замечать и передавать в рисунке квадратную и прямоугольную формы отдельных предметов; соблюдать пространственные отношения предметов и обозначать эти отношения словами посередине, справа, слева; определять существенные признаки предмета, выявляя характерные детали путем расчленения относительно сложной формы; аккуратно раскрашивать рисунок, подбирая цветные карандаши в соответствии с натурой.

Рисование на темы

      Учить детей передавать в рисунке основную форму знакомых предметов; развивать умения объединять эти предметы в одном рисунке; изображать по представлению округлую форму частей предмета, их величину, а также передавать пространственные отношения предметов и их частей (сверху, снизу, рядом, около).

Беседы об изобразительном искусстве
 (2 раза в четверть)

      Развивать у детей умение узнавать в иллюстрациях персонажи народных сказок, называть действующих лиц, изображенных на картинке, сравнивать их между собой; называть и дифференцировать цвета.

       Знакомить с иллюстрациями к народным сказкам из книг для детей старшего дошкольного возраста (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Ватагина, В. Лебедева, Е. Рачева, Е. Чарушина и др.).

Примерные задания

1 четверть

      Рисование с натуры овощей и фруктов. Рассматривание иллюстраций в детских книжках.

       Рисование с натуры разных видов грибов (белый, подосиновик, мухомор).

       Рисование в полосе узора из листьев и ягод (по образцу).

       Самостоятельное составление учащимися узора в полосе.

       Рисование геометрического орнамента в квадрате (построить в квадрате осевые линии, полученные треугольники раскрасить цветными карандашами).

       Рисование в квадрате узора из веточек с листочками (на осевых линиях).

       Рисование на тему «Деревья осенью». Рассматривание иллюстраций в детских книжках.

       Рисование с натуры знакомых предметов несложной формы (например, папка, линейка, треугольник чертежный).

       Декоративное рисование — узор из цветов для коврика прямоугольной формы.

2 четверть

            Рисование геометрического орнамента в прямоугольнике (по образцу).

       Декоративное рисование — орнамент в квадрате. Рассматривание иллюстраций в детских книжках. Знакомство с городецкой росписью.

       Рисование в квадрате узора из веточек ели (на осевых линиях).

       Рисование с натуры веточки ели. Рассматривание иллюстраций в детских книжках.

       Рисование с натуры праздничных флажков. Рисование с натуры елочных украшений. Рисование на тему «Веточка с елочными игрушками».

3 четверть

      Рисование узора из снежинок (украшение шарфа или свитера).

       Рисование на тему «Снеговики».

       Беседа по картинам. Рисование с натуры рамки для картины.

       Рисование с натуры игрушки-рыбки. Рисование на тему «Рыбки в аквариуме среди водорослей».

       Рисование с натуры предмета прямоугольной формы (ранец, портфель, сумка).

       Беседа об изобразительном искусстве. Знакомство с полхов-майданскими изделиями. Рисование узора в полосе.

       Декоративное рисование — узор в полосе для косынки треугольной формы (треугольник — готовая форма).

       Рисование с натуры дорожного знака «Впереди опасность» (равносторонний треугольник желтого цвета с черным восклицательным знаком и красной полосой по краям).

       Рисование узора в круге — расписная тарелка (круг — готовая форма).

       Рисование на классной доске и в тетрадях несложных предметов, сочетающих в себе различные геометрические формы (домик — квадрат и треугольник, тележка — прямоугольник и два круга, скворечник — прямоугольник и треугольник и т. п.).

4 четверть

      Рисование узора в полосе из чередующихся геометрических фигур, данных учителем.

       Декоративное оформление открытки «Ракета летит».

       Рисование с натуры башенки из элементов строительного материала.

       Рисование с натуры праздничного флажка и воздушных шаров.

       Тематический рисунок «Дом, украшенный к празднику флажками и огоньками».

       Рисование узора в полосе из цветов и листочков. Узор из цветов в круге (круг — готовая форма). Рисование с натуры весенних цветов. Беседа по картинам.

Для решения задач программой предусмотрены 4 вида занятий: 

- декоративное рисование;

- рисование с натуры

- рисование на темы

- беседы об изобразительном искусстве.

Способы и формы оценки достижений  знаний учащихся.

- устный опрос

- самостоятельная творческая работа.

Формы занятий.

- Урок с разнообразными видами деятельности

-  Урок-сказка

- Викторина

- Экскурсии

- Урок-путешествие.

Приемы и методы преподавания

- словесный 

- наглядный

                                  Календарно-тематический план

	№ п\п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	План
	Факт 

	1.
	Рисование с натуры овощей и фруктов. Рассматривание иллюстраций детских книжек.
	1
	
	

	2.
	Рисование в полосе узора из листьев и ягод (по образцу).
	1
	
	

	3.
	Рисование геометрического орнамента в квадрате.
	1
	
	

	4.
	Рисование на тему «Деревья осенью». Рассматривание иллюстраций в детских книжках.
	1
	
	

	5.
	Рисование геометрического орнамента в прямоугольнике (по образцу).
	1
	
	

	6.
	Рисование с натуры елочных украшений.
	1
	
	

	7.
	Рисование на классной доске и в тетради несложных предметов, сочетающих в себе различные геометрические формы (домик – квадрат и треугольники).
	1
	
	

	8.
	Рисование с натуры праздничного флажка и воздушных шаров
	1
	
	

	9.
	Рисование с натуры весенних цветов.
	1
	
	

	
	итого
	9
	
	


                          Программное и учебно - методическое обеспечение
Программа: Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида подготовительный, 1-4 классы, под редакцией В. В. Воронковой.
                                                                  Ручной труд

                                                            ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

     Рабочая программа составлена на основе Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида подготовительный, 1- 4 классы  под редакцией В. В. Воронковой.
Технология. Ручной труд. 2класс: учебник  для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ Л.А.Кузнецова – М.: Просвещение. 2016
Обоснование выбора УМК:

УМК предназначен для обучения и воспитания детей с умственной отсталостью. Структура и содержание учебника составлены с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на всестороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, помогают учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. Принцип коррекционной направленности является ведущим. Содержание учебников направлено на исправление недостатков общего, речевого, интеллектуального развития и нравственного воспитания умственно отсталых учащихся в процессе овладения каждым учебным предметом. При отборе учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам специальных (коррекционных) учреждений УШ вида реализовать себя в обществе. Содержание учебников предусматривает практическую направленность обучения. 
                   В процессе трудового обучения должны решаться следующие задачи:
*​ формирование знаний о различных материалах и умения выбирать способы обработки в зависимости от их свойств;
*​ коррекция интеллектуальных и физических недо​статков учащихся с учётом их возрастных особенностей;
*​ формирование у детей интереса к разнообразным ви​дам труда.
Основные направления коррекционной работы:

· развитие зрительного восприятия и узнавания;

· развитие пространственных представлений и ориентации;

· развитие основных мыслительных операций;

· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;

· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;

· обогащение словаря;

· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
 В соответствии с учебным планом школы выделено    17,5 ч (0,5 ч в неделю). 
Программа по труду определяет содер​жание и уровень основных знаний и умений учащихся по технологии ручной обработки материалов (бумаги, карто​на, ткани, глины и т. д.), а также включает первоначаль​ные сведения об элементах организации труда.
На занятиях по труду учебно-воспитательные задачи ре​шаются в практической деятельности учащихся на основе изготовления детьми изделий доступной для них сложно​сти и понятного им назначения. К каждой теме программы предлагается примерный перечень изделий. Учитель, вы​бирая объекты работы, должен руководствоваться интере​сами учащихся, местными особенностями, но при этом кон​струкция выбранного изделия должна отвечать содержанию изучаемой темы.
При работе с бумагой важно, помимо опоры на образец выполнения, уточнять соответ​ствие конструкции поделки натуральному предмету (стол, стул, стилизованные фигурки животных).
Работа с текстильными материалами направлена на со​вершенствование и развитие мелких движений кистей и пальцев рук, на формирование достаточно сложных уме​ний, необходимых при плетении и витье. Работа с природ​ными материалами также позволяет развивать простран​ственное, конструктивное мышление, создаёт необходимые предпосылки для воспитания любви к природе.
Наряду с объёмными поделками на первом году обуче​ния предусматриваются работы по плоскостному моделиро​ванию формы натурального объекта с использованием про​волоки. Как промежуточная опора применяется плоскостное изображение (рисунок), форму которого учащиеся модели​руют, накладывая проволоку на контур.
Во втором полугодии учащие​ся знакомятся с использованием некоторых инструментов (кусачки при работе с проволокой, ножницы при работе с бумагой и т. д.). Дети учатся пользоваться клеем и ки​сточкой, организовывать рабочее место для выполнения та​кой работы. Чрезвычайно важно уже на этом этапе отраба​тывать навыки безопасной работы с инструментами.
Вводится понятие «шаблон» и изучаются приёмы разметки по шаблону. Качественное усвоение при​ёмов разметки по шаблону требует многократных упраж​нений. На этом же году обучения встречается такой вид работы, как аппликация. Первоначально аппликация вы​полняется из деталей, заготовленных учителем. Необходимо объяснять детям последовательность выполнения апплика​ции, учить их ориентироваться в пространстве листа.
Выполняя программу, следует помнить о том, что необходимо систематически отра​батывать с детьми пространственные понятия выше — ниже, шире — уже, тоньше — толще, вверху, внизу, посередине (в центре), слева, справа, а также учить сравнивать объекты по форме, величине и т. д. Особой задачей являет​ся формирование умения анализировать образец изделия, отмечая количество деталей, их форму, способы крепления. При анализе образца, помимо самого объекта, должны быть предъявлены заготовки или исходные детали. Опора при выполнении задания меняется в зависимости от возраста детей (класса) и от их индивидуальных особенностей. Основ​ные виды опоры — образец выполнения изделия и пред​метная инструкционная карта. В отдельных случаях мож​но использовать в качестве опоры натуральные предметы, а также графические изображения.
При формировании замысла работы нужно использо​вать эскиз как опору для создания и удержания образа ре​зультата. Выполнение простейшего эскиза доступно уча​щимся при направленном обучении этому виду работы.
Изучение многих тем программы завершается выполне​нием коллективных работ. Такими работами могут быть различные макеты с использованием поделок учащихся класса, панно, композиция которых определяется детьми; совместные игры, подготовленные и проведённые с участи​ем всех членов класса («Правила дорожного движения», «Кукольный театр» и т. п.). Подобные виды творческих работ имеют большое воспитательное значение, так как учащиеся осваивают опыт совместной деятельности, опре​деляют значимость личных усилий для успеха общей рабо​ты. Показ и обсуждение замысла таких работ перед нача​лом изучения темы повышает мотивацию, оптимизирует сам процесс трудового обучения.
 Учебный материал в программе распределен по годам обучения с учетом возрастных и психофизических особенностей умственно отсталых школьников.
 Предусмотрены следующие виды труда:
работа с глиной и пластилином;

работа с природными материалами;
 работа с бумагой и картоном;
работа с текстильными материалами.
В программе дан примерный перечень изделий, имеющих общественно полезное значение: различные наглядные пособия, дидактический материал и др. Изготовление таких изделий, приуроченное к изучению программного материала общеобразовательных предметов, может способствовать более прочному усвоению этих знаний.
      Перечень изделий и распределение учебного времени по видам труда даются примерные. В зависимости от условий школы и состава класса каждый учитель должен отобрать наиболее доступные для выполнения работы. Эту рекомендацию особенно важно учитывать при организации занятий с природными материалами, так как виды материалов и характер изделий во многом будут зависеть от местных условий, географического положения школы и могут значительно отличаться от обозначенных в программе тем.
 Необходимо обратить особое внимание на соблюдение правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ.
      При оценке знаний и умений учащихся по труду следует учитывать правильность приемов работы, степень самостоятельности выполнения задания (ориентировку в задании, планирование, практическое изготовление объекта, качество готового изделия, организацию рабочего места).
      
Межпредметные связи

      Математика. Счет в пределах 20. Разметка по линейке.
      Изобразительное искусство. Расчленение объекта на простые геометрические формы. Понятие о декоративных узорах.
      Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности. Полные ответы на вопросы. Умение дополнить ответ товарища. Использование в речи вновь усвоенных слов и предложений.

Планируемые образовательные результаты:

   Учащиеся должны знать:

· Названия материалов для поделок и их свойства;

· Возможности использования изученных материалов;

· Названия объектов работы;

· Названия инструментов, используемых для выполнения поделок из различных материалов.

  Учащиеся должны уметь:

· Выбирать и называть операции, специфические для данного материала;

· Самостоятельно организовывать свои действия с опорой на образец поделки, натуральный образец, предметную картинку;

· Составлять простейший эскиз (как элемент планирования);

· Делать отчёт о проделанной работе.
Содержание программы
	Название раздела
	Практические работы
	Формируемые умения



	Работа с природными материалами
	Экскурсии на природу с целью сбора природного материала.
      Изготовление по образцу птички из желудей, перьев и палочек или ослика из желудей, крылаток ясеня, палочек.
      Самостоятельное изготовление по образцу зайца. Слабые учащиеся выполняют работу при частичной помощи учителя.
	Технические сведения. Свойства засушенных листьев, цветов, трав, мха, перьев, используемых в работе. Клеящие составы: БФ, казеиновый клей. Инструменты: нож, ножницы, игла, кисть. Правила работы с режущими инструментами и клеем. Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических требований.
      Приемы работы. Прикрепление засушенных листьев, цветов, мха, соломы, коры, опилок, перьев на подложку (наклеивание, пришивание, прикрепление полосками бумаги). Составление композиции.

	Работа с бумагой и картоном
	Изготовление пакета из бумаги для хранения изделий, украшение его аппликацией.
      Изготовление счетного материала в форме полосок, квадратов, треугольников, кругов. Разметка бумаги и тонкого картона по шаблонам. Резание ножницами по прямым и кривым линиям. Оклеивание картона цветной бумагой с одной стороны.
	Технические сведения. Применение и назначение картона.
      Свойства и особенности картона: сгибается, ломается по сгибу, режется; впитывает влагу, более прочный, чем бумага; толщина картона; цвет. Элементарные сведения о короблении картона. Правила оклеивания. Клеящие составы для работы с картоном и бумагой (клейстер, казеиновый клей). Инструменты, применяемые для работы с картоном, их назначение: ножницы, кисть, гладилка, шаблон. Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы.
      Приемы работы. Разметка по шаблону. Смазывание клеем бумаги по всей поверхности при оклеивании картона. Резание картона ножницами по линиям разметки. Синхронность работы обеих рук при резании по прямым и кривым линиям.

	Работа с текстильными материалами
	      Изготовление стилизованных фигурок (мальчика, девочки) из связанных пучков нитей, шпагата, тесьмы.
      Пришивание пуговиц с двумя отверстиями — повторение приемов шитья (игла вверх-вниз). Завязывание узелка.
	Технические сведения. Применение и назначение ниток, тесьмы, шпагата, тонкой веревки, сутажа.
      Свойства ниток: цвет, толщина, разрезаются, разрываются, скручиваются, сплетаются (повторение). Виды пуговиц. Инструменты. Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы.

	Работа с пластилином 
	Лепка предметов цилиндрической формы: кружки, стаканы для карандашей. Нанесение с помощью стеки геометрического орнамента из треугольников в полосе. Для слабых учащихся нанесение узора необязательно. Первое изделие выполняется по образцу, остальные — с натуры.
      Лепка с натуры посуды конической формы: ведерка, цветочного горшка. Нанесение с помощью стеки орнамента из прямых и волнистых линий. Для слабых учащихся нанесение узора необязательно, первое изделие выполняется по образцу, остальные — с натуры.
	Технические сведения. Применение глины для изготовления посуды. Ознакомление учащихся с керамическими изделиями из глины: чайной и столовой посудой, декоративной посудой — кашпо, горшками, глиняными игрушками. Отделочные работы на изделиях из глины — нанесение орнамента стекой, окраска, роспись. Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических требований при лепке.
      Приемы работы. Лепка посуды способом вдавливания и расплющивания стенок изделия пальцами. Обработка изделия стекой. Нанесение рисунка с помощью стеки. Отделка изделия цветным пластилином. Окраска изделий из глины гуашевыми красками.


Учебно-тематический план

	№
	Название раздела
	Количество часов



	1
	Работа с природными материалами


	3

	2
	Работа с бумагой и картоном


	4

	3
	Работа с текстильными материалами


	3

	4
	Работа с пластилином 


	3

	5
	Работа с проволокой
	2

	6
	Работа с металлоконструктором
	2,5

	
	Итого:
	17.5


Календарно-тематический план

	№
	Наименование разделов и тем.  Темы уроков
	Количество

 часов
	Формы организации учебных занятий;

планируемые результаты
	Дата

	1
	Работа с природными материалами.

Самостоятельное изготовление по образцу зайца.
	1
	Приемы работы. Прикрепление засушенных листьев, цветов, мха, соломы, коры, опилок, перьев на подложку (наклеивание, пришивание, прикрепление полосками бумаги). Составление композиции.
	

	2
	Работа с природными материалами. Игрушки, выполненные из скорлупы грецких орехов.
	2
	
	

	3
	Работа с бумагой и картоном.

Изготовление пакета из бумаги для хранения изделий, украшение его аппликацией.
	1
	Приемы работы. Разметка по шаблону. Смазывание клеем бумаги по всей поверхности при оклеивании картона. Резание картона ножницами по линиям разметки. Синхронность работы обеих рук при резании по прямым и кривым линиям.
	

	4
	Работа с бумагой и картоном. 

Изготовление счетного материала в форме полосок, квадратов, треугольников, кругов.
	2
	
	

	5
	Работа с бумагой и картоном. 

Аппликация из обрывной бумаги.
	1
	
	

	6
	Работа с текстильными материалами. Изготовление стилизованных фигурок (мальчика, девочки) из связанных пучков нитей, шпагата, тесьмы.
	1
	Свойства ниток: цвет, толщина, разрезаются, разрываются, скручиваются, сплетаются (повторение). Виды пуговиц. Инструменты. Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы.
	

	7
	Работа с текстильными материалами. Пришивание пуговиц с двумя отверстиями — повторение приемов шитья (игла вверх-вниз). Завязывание узелка.
	2
	
	

	8
	Работа с пластилином. Лепка предметов цилиндрической формы: кружки, стаканы для карандашей. 
	1
	Приемы работы. Лепка посуды способом вдавливания и расплющивания стенок изделия пальцами. Обработка изделия стекой. Нанесение рисунка с помощью стеки. Отделка изделия цветным пластилином. Окраска изделий из глины гуашевыми красками.
	

	9
	Нанесение с помощью стеки геометрического орнамента из треугольников в полосе.
	2
	
	

	10
	Работа с проволокой.

Накручивание пружинки на стержень. Выполнение стилизованной фигурки «пружинного человечка»
	2
	Необходимые свойства. Подбор проволоки по цвету, размеру. Узловое плетение. Начало и завершение работы.
	

	11
	Работа с металлоконструктором сборка лопатки, лесенки, контура домика из шести деталей. Выполнение заданий с опорой на образец.
	2,5
	Приёмы работы: завинчивание гайки рукой, ключом. Подбор планок по количеству отверстий. Соединение деталей винтами и гайками. Правильная хватка инструментов.
	


Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение:
1. Программа В.В.Воронковой « Русский язык» // Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы» М.: - Просвещение.2006
          2.Л. А. Кузнецова Технология Ручной труд . Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. 2 класс, М.: «Просвещение», 2016г.
          3.Л. А. Кузнецова Технология Ручной труд 2 класс. Методические рекомендации. М.: «Просвещение», 2016г.
                   Основы безопасности жизнедеятельности

                                  Пояснительная записка

Рабочая программа составлена на основе Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида подготовительный, 1- 4 классы  под редакцией В. В. Воронковой.
Обоснование выбора УМК:

УМК предназначен для обучения и воспитания детей с умственной отсталостью. Структура и содержание учебника составлены с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на всестороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, помогают учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. Принцип коррекционной направленности является ведущим. Содержание учебников направлено на исправление недостатков общего, речевого, интеллектуального развития и нравственного воспитания умственно отсталых учащихся в процессе овладения каждым учебным предметом. При отборе учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам специальных (коррекционных) учреждений УШ вида реализовать себя в обществе. 
Введение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в учебный план начальной школы VIII вида подтверждается потребностями современной жизни:  удручающими данными статистики о гибели и травматизме детей на дорогах страны, усугублением криминогенной обстановки, жертвами которой все чаще становятся дети, данными о неблагополучном состоянии здоровья школьников.

В основу курса заложена программа интегрированного учебного курса «Уроки здоровья и основы безопасности жизнедеятельности», учебная программа "Основы безопасности жизнедеятельности", рекомендованная Министерством Образования РФ, дополненная и расширенная

Цели программы:

· формирование отношения к человеку и его здоровью как к ценности, выработка практических навыков безопасного поведения в социуме.

        Задачи программы:

1. Изучить краткие теоретические основы правил безопасного поведения и здорового образа жизни в соответствии с возрастом и особенностями учащихся;

2. Сформировать мотивацию к здоровому образу жизни;

3. Выработать практические навыки по оказанию первой медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях.

Программа построена по концентрическому принципу.

Программа является модифицированной.

Имеется возможность привлечь к учебному процессу специалистов в области медицины, психологии, безопасности жизнедеятельности, социологии.

Основные направления коррекционной работы:

· развитие зрительного восприятия и узнавания;

· развитие пространственных представлений и ориентации;

· развитие основных мыслительных операций;

· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;

· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;

· обогащение словаря;

· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

Формы занятий данной программы определяются возрастными психофизиологическими особенностями учащегося. Занятия проводятся в основном в виде бесед, практических работ и сюжетно-ролевых игр, направленных на выработку навыка самостоятельной работы.

Программа предполагает использование разнообразных наглядных средств обучения: модели, макеты, настольные игры, гербарии; электронных средств обучения (компьютер, медиапроектор).

Обязательно включаются в содержание занятий такие элементы, как:

· провоцирование в начале занятия интереса к новой теме с помощью загадок, вопросов, примеров, проблемных ситуаций, игровых ситуаций и т.д.;

· сюжетно-ролевые игры;

· активные паузы/ проведение физкультминуток.

На занятиях поощряется любая активность. Именно подобные возможности приводят к искоренению у школьников тревоги по поводу проблем, связанных с самораскрытием и публичными выступлениями.

Результаты обучения учащихся оцениваются в форме опроса и выставлением итоговых отметок за четверть и за год.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
 В соответствии с учебным планом школы выделено    9 ч в  год (0,25 ч в неделю). 
Примерное распределение учебного времени
	Разделы и темы
	Количество часов

	I раздел. Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях.
1. Условия безопасного поведения учащихся.

Окружающая среда – что это?

Современное жилище.

Огонь – друг и враг человека.

Природа.

Правила поведения учащихся на улице и дороге. Дорожно-транспортный травматизм.

II раздел. Основы медицинских знаний и охрана здоровья детей.
2. Основы здорового образа жизни.

Немного о ЗОЖ.

Практические занятия
	                 1

      1

      1

      1

       1

      1

1

1

1

	Итого
	9


I раздел. Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях.
1. Условия безопасного поведения учащихся.
Окружающая среда – что это?
Взаимодействие человека с окружающей средой. Какие опасности могут возникнуть в повседневной жизни? Что нужно сообщить при вызове экстренных служб?

Современное жилище.
Современное жилище, его конструкция и особенности коммунально-бытового обеспечения. Чем оно опасно для человека? Виды опасных и вредных факторов современного жилища. Как правильно пользоваться электроприборами, газом, водой?

Огонь – друг и враг человека.
Какую пользу приносит огонь человеку и какой вред может он причинить ему. Противопожарные меры, которые мы должны знать и как действовать при пожаре. Средства остановки огня. «План эвакуации». Средства защиты дыхания.

Природа.
Взаимодействие человека с природной средой. Правила поведения с природой и животными. Съедобные и несъедобные грибы, ягоды, плоды. Способы самоспасения, помощь терпящим бедствие на воде. Меры безопасности при обращении и уходе за животными. Если ты заблудился в лесу. Компас. Экология.

Правила поведения учащихся на улице. Дорожно-транспортный травматизм.
Повторение изученного в 1 классе о ПДД. Что такое ДТП? Места игр, катания на велосипедах, лыжах, роликах, коньках. Дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Движение пешеходов запрещено». Разметка улиц. Ожидание общественного транспорта. Посадка и высадка пассажиров.

II раздел. Основы медицинских знаний и охрана здоровья детей.
2. Основы здорового образа жизни.
Немного о ЗОЖ.
Питание по времени. Переедание. Недоедание. Личная гигиена. Средства личной гигиены. Одежда. Сезонная одежда. Что если неправильно оделся?

Практические занятия
Ролевая игра «Позвони в экстренную службу». Конкурс рисунков на тему «Безопасная комната». Действия при возникновении пожара. Бизнес игра «Мы из Гринписа». Если заблудился в лесу.

Учащиеся должны знать:
· Какие опасности могут возникнуть в повседневной жизни;

· О съедобных и несъедобных ягодах, плодах, грибах;

· Элементарные меры безопасности при обращении с животными;

· 1-2 дорожных знака;

· Об экологии в природе;

· Об особенностях сезонной одежды.

Учащиеся должны уметь:
· Правильно пользоваться электроприборами;

· Соблюдать правила безопасного поведения на природе;

· Ориентироваться по компасу;

· Правильно ухаживать за собой
Календарно-тематическое планирование

Основы безопасности жизнедеятельности. 2класс (0,25ч в неделю)

	№

п\п
	Кол.

ур.
	Тема урока
	ЗУН
	дата

календ.
	дата

факт.

	
	
	1.Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни, правила поведения( ч)  
	
	
	

	1
	1
	Взаимодействие человека с окружающей средой. Влияние окружающей среды на человека. Экскурсия
	Соблюдать правила безопасного поведения на природе
	
	

	2
	1
	Учусь принимать решения в опасных ситуациях.

Дорога, ее элементы и правила поведения на ней.

 Пешеходные переходы.
	1-2 дорожных знака; элементы дороги и правила поведения на ней.


	
	

	3
	1
	Особенности жизнеобеспечения современного жилища. Что вокруг нас может быть опасным?
	
	
	

	4
	1
	Как действовать в чрезвычайных ситуациях. Службы экстренной помощи.


	
	
	

	5
	1
	Отчего может возникнуть пожар (в помещении, в транспорте, в природе)
	
	
	

	6
	1
	Опасные ситуации в природе: дождь, гроза, снегопад и др.). Ориентирование. Правила поведения
	
	
	

	
	
	2. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи (12 ч)
	
	
	

	7
	1
	От чего зависит наше здоровье. Как живет наш организм, и чего состоит тело человека
	
	
	

	8
	1
	Заноза, кровотечение, укус, ушиб, порез. Первая помощь. Практическое занятие
	
	
	

	9
	1
	Экскурсия по городу. Практическое закрепление знаний безопасного поведения
	
	
	


Ресурсное обеспечение программы:

комплект плакатов «Изучаем правила дорожного движения»

Физическая культура

Пояснительная записка

Рабочая программа составлена на основе Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида подготовительный, 1- 4 классы  под редакцией В. В. Воронковой.
Обоснование выбора УМК:

УМК предназначен для обучения и воспитания детей с умственной отсталостью. Структура и содержание учебника составлены с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на всестороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, помогают учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. Принцип коррекционной направленности является ведущим. Содержание учебников направлено на исправление недостатков общего, речевого, интеллектуального развития и нравственного воспитания умственно отсталых учащихся в процессе овладения каждым учебным предметом. При отборе учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам специальных (коррекционных) учреждений УШ вида реализовать себя в обществе. 

      Характерной особенностью детей с недостатками интеллекта является наличие у них разнообразных нарушений психического и физического развития, обусловленных органическим поражением центральной нервной системы различной этиологии, возникающих на разных возрастных этапах индивидуального развития.      У многих учащихся отмечаются нарушения со стороны сердечно-сосудистой, дыхательной, вегетативной, эндокринной систем. Наблюдается слабость миокарда, аритмия; дыхание нарушено по частоте, глубине, ритму; нарушена согласованность дыхательного акта с двигательной нагрузкой. У многих детей замечено отставание в росте, весе от показателей возрастной нормы, непропорциональное телосложение, различные отклонения в осанке.

      К характеристике физического развития добавляется недоразвитие интеллекта, в частности речи, что в свою очередь приводит к недостаточному осмыслению речевых инструкций и заданий, что требует дополнительного внимания учителя физкультуры, как при организации учебной работы, так и спортивно-массовых внеклассных мероприятий с детьми.

   Следует отметить, что среди учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида имеются дети с хорошо развитой моторикой. Это обусловливает необходимость учета и реализации строго дифференцированного и индивидуального подхода в обучении.  

   Учитель физкультуры может успешно решать стоящие перед ним коррекционные задачи только в том случае, если он будет вести занятие на основе знания структуры дефекта каждого ученика, всех его потенциальных возможностей и специфических нарушений. Учитель должен хорошо знать данные врачебных осмотров, вести работу в контакте с врачом школы, знать о текущем состоянии здоровья учащихся.
      Особого внимания требуют дети с эпилептическими припадками, с текущими заболеваниями ЦНС, хроническими соматическими заболеваниями. Такие дети нуждаются в особом охранительном режиме, они не могут выполнять задания и упражнения, требующие больших физических усилий, ведущих к чрезмерному возбуждению нервной системы. 

   Конкретными учебными и коррекционно-воспитательными задачами физического воспитания в школе для детей с нарушением интеллекта являются:
*  укрепление здоровья и закаливание организма, 

* формирование правильной осанки;

* формирование и совершенствование разнообразных двигательных умений и навыков, таких как сила, быстрота, выносливость, ловкость и др.;
*  коррекция нарушений общего физического развития психомоторики, воспитание культуры санитарно-гигиенических навыков, поддержание устойчивой физической работоспособности на достигнутом уровне;

* формирование познавательных, эстетических, нравственных интересов на материале физической культуры и спорта;

 * воспитание устойчивых морально-волевых качеств: настойчивости, смелости, 

 * умения преодолевать трудности;

* содействие военно-патриотической подготовке.

   В программу включены следующие разделы: гимнастика, легкая атлетика, подвижные игры, для 4 класса - пионербол.     А такой раздел как лыжная подготовка не проводятся в виду отсутствия материально - технической базы для занятий лыжной подготовкой. Часы занятий, предусмотренные программой на данный вид, распределены между ранее указанными разделами программы. 

   В раздел « Гимнастика» включены физические упражнения,  которые позволяют воздействовать на различные звенья опорно-двигательного аппарата. На занятиях учащиеся должны овладеть доступными им навыками в простейших видах построений. Построения и перестроения для данной категории детей трудны, так как они забывают свое место в строю, теряются при новом построении. Упражнения общеразвивающего и корригирующего характера дают возможность воздействовать как на весь организм в целом, так и на определенные ослабленные группы мышц. Наряду с упражнениями, предусматривающими исходное положение стоя, сидя, выполняют упражнения и их положения лежа для разгрузки позвоночника. Физическая нагрузка регулируется учителем соответствующим подбором упражнений, изменением исходных положений, числом повторений, интенсивностью и последовательностью их выполнения. В отличии от программы общеобразовательной школы в самостоятельный раздел выносятся общеразвивающие и корригирующие упражнения, а так же дыхательные упражнения, так как они способствуют коррекции нарушения дыхания. Упражнения для укрепления мышц кистей рук способствуют успешному овладению письмом. Упражнения для формирования и коррекции осанки помогают ребенку правильно держать свое тело сидя, стоя, при ходьбе. На занятиях гимнастикой дети должны овладеть навыками лазания и пере лазания. Упражнения на сохранение равновесия способствуют развитию вестибулярного аппарата, выработке координации движений, ориентировке в пространстве. Упражнения на поднимание и перемещение грузов имеют прикладной характер (правильный захват, умение нести, мягко опускать).

   Раздел « Легкая атлетика» включает ходьбу, бег, прыжки и метание мяча. Обучение элементам легкой атлетики и их совершенствование должно осуществляться на основе развития у детей двигательных качеств. Особое место в данном разделе уделено метанию мяча. При выполнении этих упражнений у детей развиваются умение и ловкость действий с мелкими предметами.

Важным разделом программы является « Игры». Включенные в программу подвижные игры направлены на развитие физических качеств  детей, внимания, памяти и т.д.

В 3-4 классах следует уделять внимание развитию выносливости у учащихся. В 1-4 классах следует больше развивать координационные способности и гибкость.

   Обязательным в программе является перечень знаний, умений, которыми должен овладеть учащиеся на уроках физической культуры.

Основной формой занятий по физической культуре в школе является урок, состоящий из четырех основных частей: вводной, подготовительной, основной, заключительной.

   Последовательность и сроки прохождения программного материала, количество времени на различные разделы программы определяются учителем в графике распределения материала по видам, в планах на каждую четверть и в поурочных планах.

  В зависимости от конкретных региональных и климатических условий учителям разрешается изменить выделенный объем времени на прохождение различных разделов программы.

  Одним из ведущих требований к проведению уроков физкультуры в начальных классах является широкое использование дифференцированного и индивидуального подхода к учащимся.

Учащимся 1 класса оценки не выставляются, но устно они поощряются учителем за старание, за правильное выполнение упражнений, участие в игре. В целях контроля в 1-4 классах проводится два раза в год ( в сентябре и мае). К сдаче нормативов учащихся допускает врач школы.

  У учителя физкультуры должна быть следующая документация: программа, годовой план-график прохождения учебного материала, тематический план на четверть, поурочные планы-конспекты.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
 В соответствии с учебным планом школы выделено    17, 5 ч (0,5 ч в неделю). 

Содержание курса

2 класс
Гимнастика:

Теоретические сведения: понятие о правильной осанке, равновесии.
-построения и перестроения:  (построение в шеренгу и равнение по носкам по команде учителя; выполнение команд: « Равняйсь!», « Смирно», « Вольно!», « На месте шагом марш!», « Класс стой, стройся!»; перестроение из шеренги в круг, держась за руки и из колонны по одному двигаясь за учителем; расчет по порядку. Ходьба в колонне с левой ноги. Бег в колонне по прямой и со сменой направлений.

Общеразвивающие упражнения без предметов: 

- основные положения и движения рук, ног, туловища, головы: руки к плечам, руки назад, руки перед грудью, за спину. Круговые движения одной и двумя руками. Сгибание и разгибание рук из положений руки вперед, в стороны. Взмахи ногами вперед, назад, влево, вправо, наклоны туловища до касания руками пола, наклоны влево, вправо. приседания на двух ногах, стоя на первой рейке гимнастической стенке, поочередное перехватывание реек руками.

- упражнения на дыхание: согласование дыхания с различными движениями: вдох- при поднимании рук, отведения их в стороны, выпрямление туловища, разгибании ног; выдох= при опускании головы вниз.

- упражнения для развития мышц кистей рук и пальцев: разведение и сведение пальцев. Круговые движения кистями. Противопоставление первого пальца остальным.

- упражнения на расслабление мышц: помахивание кистью. Смена напряженного вытягивания вверх туловища и рук полным расслаблением и опусканием в полуприседе.

- упражнения для формирования правильной осанки: самостоятельное принятие правильной осанки стоя, сидя, лежа. Различные движения головой, руками, туловищем, с остановкой по сигналу и проверкой правильной осанки. Удерживание на голове небольшого груза с сохранением правильной осанки.

-упражнения для укрепления мышц голеностопных суставов и стоп: сидя на гимнастической скамейке напряженное сгибание и разгибание пальцев ног, тыльное и подошвенное сгибание стопы с поочередным касанием пола пяткой, носком. Прокатывание стопами каната, захватывание стопами мешочков с песком с последующим броском его в обруч и передаче соседу. Ходьба по ребристой доске, ходьба по канату, гимнастической палке.

- упражнение для укрепления мышц туловища (разгрузка позвоночника): лежа на спине, на животе, поднимание ноги с отягощением; медленное поднимание и опускание обеих ног. Переход из положения лежа в положение сидя. Подтягивание со скольжением по наклонной  гимнастической скамейке, сгибание и разгибание рук.

Упражнения с предметами:

-с гимнастическими палками: удерживание гимнастической палки различными способами при ходьбе. Поворачивание палки из горизонтального положения в вертикальное. Подбрасывание и ловля палки в горизонтальном положении хватом снизу двумя руками. Выполнение упражнений из исходного положения - гимнастическая палка внизу.

-с флажками: выполнение общеразвивающих упражнений с флажками в раках на месте (по показу). Движение руками с флажками при ходьбе.

- с малыми обручами: выполнение упражнений из исходного положения - обруч перед собой, над головой. Приседание с обручем в руках. Вращение обруча на правой руке.

-с малыми мячами: сгибание, разгибание, вращение кисти и всей руки с удержанием мяча в руке. Подбрасывание мяча вверх перед собой и ловля его двумя руками. Прокатывание мяча между ориентирами, по ориентирам. Удары мяча об пол, ловля мяча руками.

- с большими мячами: прием различных исходных положений, удерживая мяч в руках. Катания мяча в парах, сидя по кругу, стоя на коленях. Подбрасывание мяча вверх и ловля двумя руками после поворота направо, налево, после хлопка. Подбрасывание и ловля мяча в ходьбе. Удары мяча об пол, ловля двумя руками.

Лазание и перелазание: лазание по наклонной гимнастической скамейке одноименным и разноименным способом. ТО же по гимнастической стенке. Ползание на четвереньках по кругу с толканием впереди себя набивного мяча, в сторону и на скорость. Подлезание по препятствие. Перелезание через препятствие высотой до 70 см. Перелезание со скамейки на скамейку произвольным способом.

Равновесие: ходьба по гимнастической скамейке с предметом. Ходьба по скамейке на носках с различными движениями рук. Ходьба по наклонной скамейке. Ходьба по скамейке приставными шагами. Ходьба по линии.

Переноска грузов и передача предметов: передача большого  мяча в колонне по одному сбоку, назад, вперед. Коллективная переноска гимнастических скамеек. Переноска 2 набивных мячей - переноска 8-1- гимнастических палок.

Упражнения для развития пространственно- временной дифференцировки и точности движений: построение в шеренгу с изменением места построения по заданному ориентиру. Движение в колонне с изменением направлений по ориентирам. Прыжок в длину с места в обозначенный ориентир и воспроизведение его без контроля зрения.

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

Теоретические сведения: Понятие о начале ходьбы и бега; ознакомление учащихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега.

- Ходьба: ходьба с изменением скорости. Ходьба с различным положением рук: на пояс, к плечам, перед грудью. Ходьба с изменением направления по команде учителя. Ходьба с перешагиванием через большие мячи с высоким подниманием бедра.

Бег: бег на месте с высоким подниманием бедра, на носках (медленно), с преодолением простейших препятствий, бег на скорость до 30 м; медленный бег до 2 мин, чередование бега и ходьбы.

Прыжки: прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед, в стороны. Прыжки с высоты с мягким приземлением. Прыжки в длину и высоту с шага. Прыжки с небольшого разбега в длину.

Метание: метание большого мяча двумя руками из-за головы и снизу с места в стену. Броски набивного мяча сидя двумя руками из-за головы. Метание теннисного мяча с места одной рукой в стену и на дальность.

Подвижные игры:

Коррекционные игры: («Запомни порядок», «Летает - не летает», «Что изменилось», «Волшебный мешок»).

Игры с элементами общеразвивающих упражнений: «Совушка», «Слушай сигнал», «Удочка», «Салки», «Повторяй за мной», «Мяч соседу», «Говорящий мяч», «Запрещенное движение», «Карлики-Великаны», «Съедобное - не съедобное».

Игры с бегом и прыжками: «Гуси-лебеди», «Кошка и мышки», «У медведя во бору», «Пустое место», «Невод», «К своим флажках», «Пустое место»,  «Уголки»,  «Удочка», Эстафеты.

Игры с метанием и ловлей: («Гонка мячей в колоннах», «Снайперы», «Охотники и утки», « Выбивало»).
Межпредметные связи:
-математика: Понятие: меньше на, больше на. Название и обозначение чисел.

Русский язык: Правильное употребление форм знакомых слов при ответах на вопросы и составление предложений.

Развитие устной речи: Название предметов, характеристика их форме, цвету, размеру.

Учебно-тематический план

	№
	Название раздела
	Количество часов 

	1
	Гимнастика.

Теоретические сведения: понятие о правильной осанке, равновесии. 
	8

	2
	Гимнастика.

Значение режима дня и утренней зарядки для здоровья человека. Разучивание комплекса упражнений для утренней зарядки. 
	

	3
	Гимнастика.

Упражнения с предметами.
	

	4
	Гимнастика.

Упражнения для развития пространственно- временной дифференцировки и точности движений.
	

	5
	Лёгкая атлетика. Теоретические сведения: понятие о начале ходьбы и бега. 
	8

	6
	Лёгкая атлетика. Ознакомление учащихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега.
	

	7
	Лёгкая атлетика. Практические упражнения.
	

	8
	Лёгкая атлетика. Практические упражнения.
	

	9
	Обобщение знаний. Подвижные игры. 
	1,5

	
	Всего:
	17,5


                                Календарно-тематический план

	№
	Наименование разделов и тем.  Темы уроков
	Количество

 часов
	Виды контроля
	Формы организации учебных занятий;

планируемые результаты
	Дата
	Корректировка даты

	1
	Гимнастика.

Теоретические сведения: понятие о правильной осанке, равновесии. Игры: «Запомни порядок», «Летает - не летает»
	2
	
	Инструктаж безопасности на уроках физкультуры при занятиях гимнастикой.

Воздействовать на различные звенья опорно-двигательного аппарата.  Формирование и коррекция осанки. 
	
	

	2
	Гимнастика.

Значение режима дня и утренней зарядки для здоровья человека. Разучивание комплекса упражнений для утренней зарядки. Игры: «Что изменилось», «Волшебный мешок»
	2
	
	Инструктаж безопасности на уроках физкультуры при занятиях подвижными играми.

Воздействовать как на весь организм в целом, так и на определенные ослабленные группы мышц.
	
	

	3
	Гимнастика.

Упражнения с предметами: с флажками, малыми и большими мячами. Игры: «Совушка», «Слушай сигнал», «Удочка»
	2
	
	Способствовать не только  укреплению мышц кистей рук, но и успешному овладению письмом.

Формирование коммуникативных учебных действий.
	
	

	4
	Гимнастика.

Упражнения для развития пространственно-временной дифференцировки и точности движений. Игры: «Салки», «Повторяй за мной», «Мяч соседу», «Говорящий мяч»
	2
	
	Способствовать развитию вестибулярного аппарата, выработке координации движений, ориентировке в пространстве.
	
	

	5
	Лёгкая атлетика. Теоретические сведения: понятие о начале ходьбы и бега. Игры: «Запрещенное движение», «Карлики-Великаны», «Съедобное - не съедобное».
	2
	
	Техника безопасности во время занятия лёгкой атлетикой. 

Способствовать   развитию у детей двигательных качеств.
	
	

	6
	Лёгкая атлетика. Ознакомление учащихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега. Игры: «Гуси-лебеди», «Кошка и мышки», «У медведя во бору»
	2
	
	Способствовать   развитию у детей двигательных качеств.

Развитие умения и ловкости действий с мелкими предметами.
	
	

	7
	Лёгкая атлетика. Практические упражнения: ходьба. Игры: «Пустое место», «Невод», «К своим флажках», «Пустое место»
	2
	
	Способствовать   развитию у детей двигательных качеств.

Развитие умения и ловкости действий с мелкими предметами.
	
	

	8
	Лёгкая атлетика. Практические упражнения: прыжки. Игры: «Уголки»,  «Удочка», Эстафеты.
	2
	
	Способствовать   развитию у детей двигательных качеств.

Развитие умения и ловкости действий с мелкими предметами.
	
	

	9
	Обобщение знаний. Подвижные игры: «Гонка мячей в колоннах», «Снайперы», «Охотники и утки»,                    « Выбивало».
	1,5
	
	Обобщить полученные теоретические знания по разделам «Гимнастика», «Лёгкая атлетика». Развитие интереса к подвижным играм, Формирование коммуникативных учебных действий. 
	
	


Планируемые образовательные результаты:

Гимнастика:


Знать:

- знать свое место в строю;

- как выполняются команды: « Равняйсь», « Смирно!»;

-кто такие « направляющий», « замыкающий».

- правила поведения на уроках гимнастики;

-как правильно дышать во время ходьбы и бега.

Уметь:

- выполнять простейшие исходные положения по словесной инструкции учителя;

- принимать правильную осанку в основной стойке и при ходьбе;

- сохранять равновесие при движении по гимнастической скамейке.

Легкая атлетика:

Знать:

- как правильно дышать во время ходьбы и бега;

-правила поведения на уроках легкой атлетики;

Уметь:

-не задерживать дыхание при выполнении упражнений;

- метать мячи;

-отталкиваться одной ногой в прыжках и мягко приземлятся при прыжках в длину на заданный ориентир.

Подвижные игры:  Знать: правила игр. Уметь: выполнять правила общественного порядка и правила игр.
                                        Коррекционное    развитие

                              Пояснительная записка

У ребенка с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не владеющего вербальной речью, затруднено общение с окружающими, что в целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой связи обучение ребенка речи с использованием альтернативных (дополнительных) средств

коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-

педагогической работы.

Целью коррекционного курса является формирование коммуникативных и

речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной

коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.

Задачи коррекционного курса:

- выбор доступного ребенку средства невербальной коммуникации;

- овладение выбранным средством коммуникации и использование его для решения соответствующих возрасту житейских задач;

- формирование положительных качеств личности.
Общая характеристика коррекционного курса

Занятия по коррекционному курсу «Альтернативная и дополнительная

коммуникация» проводятся 1 раза в неделю. На них ведущая роль принадлежит  педагогу. Для обучения создаются такие условия, которые дают возможность ребенку работать в доступном темпе, проявляя возможную самостоятельность.

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к

сложному.

Техническое оснащение включает: предметы, графические изображения,

знаковые системы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и коммуникативные тетради, планшетный компьютер и т.д.

Место предмета в учебном плане 2 класса

В учебном плане предмет представлен с расчетом по 0,5 часа в неделю, 17,5 часов в год.

Содержание коррекционных занятий.

Программно-методический материал включает 2 раздела: «Коммуникация с

использованием невербальных средств», «Развитие речи средствами невербальной коммуникации».

Коммуникация с использованием невербальных средств

Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на

вопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия);

приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний;

приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с

использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа.

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия),

благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами.

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием

компьютера (планшетного компьютера).

Развитие речи средствами невербальной коммуникации

Импрессивная речь

Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.).

Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса, педагогов. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять,

бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Понимание слов, обозначающих

признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой,

твой и др.). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.). Понимание простых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста.

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.

Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова

(электронного устройства). Сообщение имён членов семьи (учащихся класса,

педагогов класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства).

Использование графического изображения (электронного устройства) для

обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь,

животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет, величина, форма и др.).

Использование графического изображения (электронного устройства) для

обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь,

животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Использование напечатанного слова (электронного устройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Использование электронного устройства для обозначения числа и количества предметов (пять, второй и др.). Составление простых

предложений с использованием графического изображения (электронного

устройства). Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием

графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной

картинке с использованием графического изображения (электронного устройства).

Составление рассказа по серии сюжетных картинок с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического изображения (электронного устройства).

Составление рассказа о себе с использованием графического изображения

(электронного устройства).

Чтение и письмо

Глобальное чтение.

Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей,

названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.

Планируемые результаты освоения программы в 2 классе.

При реализации коррекционного курса ожидаются результаты:

- умение использовать мимику, взгляд и жесты для выражения своих желаний, согласий (не согласий), для приветствия и прощания;

- с помощью звучащих предметов привлекать внимание, выражать желание (нежелание), согласие (не согласие), удовольствия (неудовольствия), обращаться за помощью, отвечать на вопросы, предполагающие согласие (несогласие);

- с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма обращаться за помощью, выражать свои желания, благодарности и т.д.;

- посредством электронного устройства сообщать свое имя, имена членов

семьи, обозначения предметов и объектов, действия и признаков предметов,

обобщающих понятий и т.д.;

- с помощью электронного устройства отвечать на вопросы, составлять

предложения и т.д.;

- узнавать и различать напечатанные слова, обозначающие имена людей,

названия предметов, действий.

- использовать карточки с напечатанными словами как средства коммуникации.

Средства мониторинга и оценки динамики обучения

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание

результатов освоения СИПР, разработанной на основе АООП образовательной организации.Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года. Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в

полугодие. В ходе мониторинга специалисты образовательной организации

оценивают уровень сформированности представлений, действий/операций,

внесенных в СИПР. Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период.

СРЕДСТВА МОНИТОРИНГА И ОЦЕНКИ ДИНАМИКИ ОБУЧЕНИЯ

Уровни освоения (выполнения) действий/операций

1. Пассивное участие/соучастие - действие выполняется

взрослым (ребёнок позволяет что-нибудь сделать с ним)

2. Активное участие- действие выполняется ребёнком:

- со значительной помощью взрослого

- с частичной помощью взрослого

- по последовательной инструкции (изображения или

вербально)

дд

д

дн

 По подражанию или по образцу

 Самостоятельно с ошибками

 самостоятельно

до

сш

с

Сформированность представлений

1. Представление отсутствует -

2. Не выявить наличие представлений ?

3. Представление на уровне:

 Использования по прямой подсказке

 Использования с косвенной подсказкой (изображение)

 Самостоятельного использования

пп

п

+__

                   Календарно-тематическое планирование
	№
	Тема урока
	Кол-во часов
	Содержание 
	Дата 

	1
	Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.)
	1
	Выполнение упражнений на понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.)
	

	2
	Реагирование на собственное имя.
	1
	Выполнение упражнений на выявление  реагирования на собственное имя.
	

	3
	Узнавание (различение) имён членов семьи, педагогов.
	1
	Выполнение упражнений на выявление узнавания (различения) имён членов семьи, педагогов.
	

	4
	Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.)
	1
	Выполнение упражнений на понимание слов, обозначающих предмет ( посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.)
	

	5
	Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.)
	1
	Выполнение упражнений на понимание обобщающих понятий ( посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.)
	

	6
	Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.)
	1
	Выполнение упражнений на понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.)
	

	7
	Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.)
	1
	Выполнение упражнений на понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.)
	

	8
	Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно  и др.)
	1
	Выполнение упражнений на понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно  и др.)
	

	9
	Понимание слов, указывающих на предмет (я, ты, он, мой, твой  и др.)
	1
	Выполнение упражнений на понимание слов, указывающих на предмет (я, ты, он, мой, твой  и др.)
	

	10
	Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй  и др.)
	1
	Выполнение упражнений на понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй  и др.)
	

	11
	Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за  и др.)
	1
	Выполнение упражнений на понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за  и др.)
	

	12
	Понимание простых предложений.
	1
	Выполнение упражнений на понимание простых предложений.
	

	13
	Понимание содержания текста.
	1
	Выполнение упражнений на понимание содержания текста.
	

	14
	Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова.
	1
	Выполнение упражнений на сообщение собственного имени посредством напечатанного слова.
	

	15
	Сообщение имён членов семьи, педагогов посредством напечатанного слова.
	1
	Выполнение упражнений на сообщение имён членов семьи, педагогов посредством напечатанного слова.
	

	16
	Использование графического изображения для обозначение предметов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.)
	1
	Выполнение упражнений на использование графического изображения для обозначение предметов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.)
	

	17
	Использование графического изображения для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.)
	1
	Выполнение упражнений на использование графического изображения для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.)
	

	18
	Использование напечатанного слова, указывающего на предмет, его признак (я, ты, он, мой, твой  и др.)
	0,5
	Выполнение упражнений на использование напечатанного слова, указывающего на предмет, его признак (я, ты, он, мой, твой  и др.)
	


                             Программа внеурочной деятельности 

	Название мероприятия 
	Планируемая деятельность ребенка в мероприятии 
	Участие ребенка в мероприятии 

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


4. Специалисты, участвующие в реализации СИПР.

В реализации специальной индивидуальной программы развития участвуют учитель индивидуального обучения  и родители.
5. Программа сотрудничества с семьей обучающегося.

Программа сотрудничества с семьей обеспечивает сопровождение семьи, воспитывающей ребенка-инвалида путем организации проведения различных 

мероприятий. 

Цель: 

Обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов школы и родителей обучающегося в интересах ребенка и его семьи.

Задачи:

1.Организовать психологическую поддержку семьи, воспитывающей ребенка с инвалидностью.

2.Повысить уровень осведомленности родителей об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка.

3.Обеспечить участие семьи в разработке и реализации СИПР.

4.Обеспечить единства требований к обучающемуся в семье и в школе.

5.Организовать регулярный обмен информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и результатах ее освоения.

6.Организовать участие родителей во внеурочных мероприятиях.

Программа 

Содержание

	Задачи


	Мероприятия



	Повышение 

осведомленности родителей 

об особенностях развития и специфических 

образовательных потребностях ребенка


	-индивидуальные консультации родителей со специалистами 

(раз в месяц и по запросу родителей);

-индивидуальные консультации родителей по темам: 

«Организация свободного времени дома », «Реализация СИПР в домашних условиях », «Формирование социально –бытовых навыков».



	Обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР, 

единства требований к обучающемуся в семье и в образовательной организации


	-участие родителей в разработке СИПР;

-посещение родителями уроков/занятий;

-консультирование родителей по вопросам обучения ребенка в 

домашних условиях, выбор единых подходов и приемов работы.

-посещение семьи ребенка. 



	Организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе 

реализации СИПР и результатах ее освоения


	личные беседы; 

-присутствие родителей на занятиях и обсуждение результатов;

-присутствие родителей на заседаниях  ПМПК по вопросу результатов освоения СИПР.



	Организацию участия родителей во внеурочных 

мероприятиях


	привлечение родителей к планированию, разработке и реализации мероприятий:

-«1 сентября 

–День Знаний»

-«Мама, папа, Я 

–спортивная семья» 

-«Новогодний праздник»

-«Масленица»

-«8 Марта»-




-

Материально- техническое обеспечение  образовательного процесса

Список литературы:

1. Ковалько, В.И.  Школа физкультминуток (1-4классы): практическиеразра-ботки физкультминуток, гим​настических комплексов, подвижных игр    для младших школьников.- М.: ВАКО, 2005.- 208с.
2. Кучмезова Н.В., Лигостаева И.А. Формирование элементарных навыков звукопроизношения у ребёнка с ОВЗ: Методические рекомендации.-М.: ТЦ Сфера, 2015.- 64 с.

3. Метиева Л.А., Удалова Э.Я. Развитие сенсорной сферы детей: пособие для учителя спец. (коррекц.) образовательных учреждений 8 вида.- М.: Просвещение, 2009.
1. Технические средства обучения (средства ИКТ);

2. Цифровые образовательные ресурсы;

3. Музыкальные инструменты;  

4.  Мячи средние (детские)                                                      

5. Веревка, шнур                                                                      

6. Эспандеры кистевые                                                                                                                                          

7. Свисток
    Средства мониторинга и оценки динамики обучения 

	№п/п
	Уровни освоения действий/операций 
	баллы 

	1 
	Пассивное участие / соучастие. 
действие выполняется взрослым (ребенок позволяет что-либо сделать с ним). 
	0 

	2.


	Активное участие. 
действие выполняется ребенком: 
	

	2.1 
	со значительной помощью взрослого 
	1 

	2.2 
	с частичной помощью взрослого 
	2 

	2.3 
	по последовательной инструкции (изображения или вербально) 
	3 

	2.4 
	по подражанию или по образцу 
	4 

	2.5 
	полностью самостоятельно 
	5 


	Сформированность представлений 
	

	1.
	Представление отсутствует 
	

	2.
	Не выявить наличие представлений 
	

	3.
	Представление на уровне: 
	

	
	- использования по прямой подсказке 
	

	
	- использование с косвенной подсказкой    (изображение) 
	

	
	- самостоятельное использование 
	


Учитель класса:      ________________________________________________________________ 

Родители:__________________________________________________________
 Программа базовых учебных действий
	№ 
	Содержание 
	1 полугодие 
	2 полугодие 

	1.
	Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 
	
	

	2.
	Формирование учебного поведения: 

· направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

· умение выполнять инструкции педагога; 

· использование по назначению учебных материалов; 

· умение выполнять действия по образцу и по подражанию.
	
	

	3.
	Формирование умения выполнять задание: 

· в течение определенного периода времени, 

· от начала до конца, 

· с заданными качественными параметрами. 
	
	

	4.
	Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
	
	


 Содержание учебных предметов и коррекционных занятий

	Содержание 
	1 полугодие 
	2 полугодие 

	1.Речь и альтернативная коммуникация 
	
	

	Коммуникация 
(с использованием невербальных и вербальных средств) 
	
	

	Развитие речи 
	
	

	Импрессивная речь 
	
	

	Экспрессивная речь 
	
	

	Чтение и письмо 
	
	

	2.Математические представления 
	
	

	3.Окружающий природный мир 
	
	

	4.Человек 
	
	

	5.Окружающий социальный мир 
	
	

	6.Музыка и движение 
	
	

	Слушание 
	
	

	Пение 
	
	

	Игра на музыкальных инструментах 
	
	

	7.Изобразительная деятельность 
	
	

	8.Адаптивная физкультура 
	
	

	9.Коррекционные занятия 
	
	


Программа нравственного развития 
	Содержание 
	Наблюдения 

	Способность замечать и запоминать происходящее, радоваться новому дню, неделе, месяцу замечая какие события, встречи, изменения происходят в жизни; 

осознавать на доступном уровне значимость этих событий для каждого по отдельности и для всех людей. 
	

	Доброжелательное отношение к окружающим; 

умение устанавливать контакт, общаться и взаимодействовать с детьми и взрослыми с использованием общепринятых форм общения, как вербальных, так и невербальных; 

доверительное отношение и желание взаимодействовать с взрослым (во время гигиенических процедур, одевания, приема пищи и др.). 
	

	Умение выражать свои желания, делая выбор; 

умение принимать на себя посильную ответственность и понимать результаты своих действий; 

умение предвидеть последствия своих действий, понимать насколько его действия соотносятся с нормами и правилами жизни людей; 

контроль своих эмоций и поведения. 
	

	Усвоение правил совместной деятельности в общении, в игре, учебе, работе, досуге. 
	

	Ориентация в религиозных ценностях с учетом желания и вероисповедания обучающегося и его семьи. 
	


Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
	Содержание 
	Наблюдения 

	Осознанное отношение к собственному здоровью на основе соблюдения правил гигиены, здоровьесбережения, режима дня. 
	

	Интерес и бережное отношение к природе; 

соблюдение правил поведения в природе. 
	

	Негативное отношение к факторам, нарушающим здоровье: сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики, инфекционные заболевания, нарушение правил гигиены, правильного питания и др. 
	

	Готовность безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями состояния здоровья. 
	

	Безопасное поведение в окружающей среде; 

умение вести себя в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 
	


